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Rinascita Team Romagna
16° TROFEO NAZIONALE DI NUOTO RINASCITA MASTERS

Valido come prova del circuito Coppa Italia per Società 2005
Ravenna 19 – 20 marzo 2005
Piscina G. Gambi – Via Falconieri

Vasca Olimpionica 50 metri

REGOLAMENTO

1. La manifestazione è aperta a tutti i tesserati UISP Masters per la stagione 2004/2005. Ogni atleta dovrà quindi esibire al momento della gara il proprio cartellino di riconoscimento UISP settore Masters.

2.  Categorie Maschili, Femminili e Staffette:

CATEGORIE INDIVIDUALI:
STAFFETTE:

M20
1985
-
1981
A
80
-
119
(anni)

M25
1980
-
1976
B
120
-
159
(anni)

M30
1975
-
1971
C
160
-
199
(anni)

M35
1970
-
1966
D
200
-
239
(anni)

M40
1965
-
1961
E
240
-
279
(anni)

M45
1960
-
1955
F
280
-
319
(anni)

M50
1955
-
1951
G
320

e oltre

M55
1950
-
1946
M60
1955
-
1941
M65
1940
-
1936
M70
1935
-
1931
M75
1930
-
1926
M80
1925
-
1921
M85
1920
-
1916
M90
1915
-
1911
M95
1910
-
1906
M100
1905

e prec.

3. Gare in Programma:


Gare Individuali:
mt. 100 rana, mt. 50 farfalla, mt. 100 dorso per tutte le categorie femminili e maschili.


Staffetta:

4 x 50 mista.

4. Programma della Manifestazione:

Sabato: 
ore 14.30 riscaldamento atleti – 15.15 inizio gare

100 rana, staffetta 4x50 mista 

Domenica: 
ore 08.00 riscaldamento atleti – 08.45 inizio gare

50 farfalla, 100 dorso, femminile e maschile

Compatibilmente alle esigenze della piscina, saranno a disposizione degli atleti n. 2 corsie da mt. 25 
per il riscaldamento, durante lo svolgimento delle gare. 

Termine previsto: ore 13.00 circa.  
Al termine della Manifestazione sarà effettuata la premiazione delle prime 5 Società classificate.
5. Ogni Società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti nelle gare individuali ed una sola staffetta per categoria e sesso. Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di 2 gare individuali ed 1 staffetta.

6. Tutte le gare si svolgeranno per serie di concorrenti secondo il tempo d'iscrizione, senza disputa delle finali ed il piazzamento sarà determinato dal tempo ottenuto nell’ambito di ogni categoria. Pertanto si invitano le Società partecipanti a fornire per ogni atleta i rispettivi tempi nelle distanze individuali.

7. Classifiche:

Individuali: 

1° class.: punti 14  

2° class.: punti 12  

3° class.: punti 10   

4° class. 8 p., 5° class. 6p., 6° class. 4 p., 7° class. 2 p., dall’ottavo in poi 1 punto.

Staffette: Punteggio doppio rispetto a quello individuale.

8. Premiazioni:

Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati di ogni categoria maschile e femminile. Alla Società che risulterà prima classificata sarà assegnato il 16° Trofeo Rinascita Masters 2005. Le staffette non saranno premiate. 
La Società organizzatrice si riserva di aumentare le premiazioni.

Premio speciale “Trofeo Paolo Ruspi” alla migliore prestazione dei 100 dorso maschili.

9. Iscrizioni:

Le iscrizioni individuali complete di nome, cognome, anno di nascita e categoria, stile e tempo di iscrizione, e le iscrizioni delle staffette (categoria e sesso), nonché il nome di un responsabile di società ed il recapito telefonico, dovranno pervenire via fax 0544-590838 o per posta elettronica alla e.mail: vale.m@tin.it, entro e non oltre il 5 marzo 2005, su elenco riepilogativo e con copia del pagamento della tassa gara. 
La tassa di iscrizione è  € 5,00 per atleta e € 1,00 per staffetta. La tassa può essere versata con bonifico bancario presso la Banca Popolare di Ravenna Sede di Ravenna sul c/c CC0000019028 ABI 5640 CAB 13100 CIN D intestato a Rinascita Team Romagna Masters  oppure tramite assegno circolare o bancario intestato a Rinascita Team Romagna - Via G. Rasponi, 5 – 48100 Ravenna
NB non saranno accettate iscrizioni sprovviste del pagamento della tassa gara e non verranno accettati pagamenti in vasca durante la manifestazione.
10. Risultati:
I risultati della Manifestazione verranno pubblicati sui siti: www.rinascitamaster.com - www.nuotomaster.it - www.leganuoto.it
 
11. La Giuria ed i Cronometristi saranno messi a disposizione dal GAN (Gruppo Arbitri Nuoto) UISP e dalla Federazione Italiana Cronometristi.

12. La Società organizzatrice declina qualsiasi responsabilità per ogni incidente possa verificarsi durante la Manifestazione.

· Responsabile della Manifestazione:
Gian Luca Baroni

tel. 335-7016831
· Per ulteriori informazioni:

Valeria Mazzotti     
e.mail: vale.m@tin.it  -  fax 0544-590838






ALBERGHI:

HOTEL CONSIGLIATO
GRAND HOTEL AZZURRA CLUB (3 stelle sup.)
Viale Petrarca 402
48020 Lido Adriano (RA)
tel. 0544 495446
info@azzurraclub.com 
HOTEL
	Localita
	Categoria
	Nome
	Telefono

	Ravenna
	4 Stelle
	Bisanzio
	0544 217111

	Ravenna
	4 Stelle
	Jolly
	0544 35762

	Ravenna
	3 Stelle
	Argentario
	0544 35555

	Ravenna
	3 Stelle
	Astoria
	0544 453960

	Ravenna
	3 Stelle
	Auto Hotel
	0544 460005

	Ravenna
	3 Stelle
	Cappello
	0544 219813

	Ravenna
	3 Stelle
	Centrale Byron
	0544 33479

	Ravenna
	3 Stelle
	Class Hotel
	0544 270290

	Ravenna
	3 Stelle
	Diana
	0544 39164

	Ravenna
	3 Stelle
	Italia
	0544 212363

	Ravenna
	3 Stelle
	Minerva
	0544 213711

	Ravenna
	3 Stelle
	Mocadoro
	0544 455002

	Ravenna
	3 Stelle
	Mosaico
	0544 456665

	Ravenna
	3 Stelle
	Roma
	0544 421515

	Ravenna
	3 Stelle
	Romea
	0544 61247

	Ravenna
	3 Stelle
	Sant'Andrea
	0544 215564

	Ravenna
	3 Stelle
	Trieste
	0544 421566

	Ravenna
	2 Stelle
	Piccolo Hotel
	0544 450324

	Ravenna
	2 Stelle
	Ravenna
	0544 212204

	Ravenna
	2 Stelle
	San Marco
	339 5033580

	Ravenna
	1 Stella
	Al giaciglio
	0544 39403


BED & BREAKFAST

	Localita
	Nome
	Telefono

	Ravenna
	A Casa di Pino
	0544 38524

	Ravenna
	ABC
	0544212148

	Ravenna
	Abete
	0544 502656

	Ravenna
	Addy Vijgen
	0544 400774

	Ravenna
	Al Borgo
	0544 405442

	Ravenna
	Alfia
	0544 400952

	Ravenna
	Anastagi
	339 3000103

	Ravenna
	Apollinare
	333 8753102

	Ravenna
	Arca
	0544 408644

	Ravenna
	Bondi
	347 5429541

	Ravenna
	Capannetti
	0544 67588

	Ravenna
	Casa Bassi
	0544 470359

	Ravenna
	Casadelena
	0544 454790

	Ravenna
	Colibrì
	347 2703672

	Ravenna
	Elisabetta Rivalta
	0544 32035

	Ravenna
	Fusconi Pier Alberto
	333 6034496

	Ravenna
	Galla Placidia
	0544 33287

	Ravenna
	Ghirelli Maria
	0544 460362

	Ravenna
	Guidarello
	0544 61249

	Ravenna
	Il Glicine
	0544451965

	Ravenna
	Il Limone
	0544 32329

	Ravenna
	Il Palatium
	335 7836120

	Ravenna
	La Ca' Nova
	0544 65615

	Ravenna
	La Casetta
	0544 500785

	Ravenna
	La Rotonda sul Parco
	335 6318877

	Ravenna
	Nanni Adriana
	347 1507328

	Ravenna
	Notte Blu
	0544 591948

	Ravenna
	Orchidea
	338 8212916

	Ravenna
	Pasquina
	0544500922

	Ravenna
	Robin Hood
	0544 65253

	Ravenna
	San Vitale
	0544 37243

	Ravenna
	Schiavina Angela
	0544 35533

	Ravenna
	Winda
	0544 66963


COME ARRIVARE IN PISCINA:

Provenendo da nord: 

Autostrada A14 uscita Ravenna, Statale Adriatica direzione sud verso Rimini, al 3° semaforo girare a sinistra (indicazioni stadio), circa 1 km a destra Via Falconieri.

Provenendo da sud: 

Autostrada A14 uscita Cesena Nord, E45 uscita Ravenna nord, al 1° semaforo girare a destra (indicazioni stadio), circa 1 km a destra Via Falconieri.

Precisiamo che la piscina rimane fuori dell’anello a traffico a targhe alterne, pertanto seguendo le indicazioni sopra riportate non ci sono problemi di targhe pari o dispari.
Mezzi alternativi: arrivando in treno alla Stazione di Ravenna, prendere l’autobus di linea n. 30-33 che porta fino di fronte alla Piscina.
Grande Festa Masters

Partecipa anche tu alla grande festa Masters

sabato 19 marzo 2005

presso il Ristorante “Tenuta Augusta”

 (SS Romea, direzione Lidi Ferraresi).

Menù tipicamente Romagnolo, 

e… divertimento assicurato!!!

200 posti disponibili –  adesioni con iscrizioni gara – 
il costo della cena di € 22,00 per persona dovrà essere pagato 
alla segreteria al momento della registrazione società
