
                                                                                                                                                                                                                                                                

CALENDARIO ATTIVITA’ 2009 
 

Data Mezzo Fondo Fondo Gran Fondo Internazionali 
Maggio     

24 Grosseto – 2,5 Km Grosseto – 5 Km   
Giugno     

2 Monfalcone 
2,5 Km 

Lerici 
Campionati Assoluti 

10 Km  

  

 Procida – 1 miglio    
 Bacoli – 1 miglio    

6  Livorno - 5 Km   
7 Pozzuoli – 1 miglio Piombino 

Campionati Assoluti  
5 Km 

  

13    COPPA LEN  
  Isola del Giglio 

5 Km 
  

 Vietri sul Mare - 3 Km    
14 Polignano a mare (BA) 

3 Km 
Isola del Giglio 

2,5 Km 
Formia 

Campionati Assoluti 
25 Km 

 

20  Jesolo - 1 miglio Formia - 7 Km   
21 Tarzo – 3 Km Milano 

Campionati Categoria 
3 e 5 Km 

  

 Formia -  3 Km    
  Sturla - 5 Km   

27 Augusta - 3 Km    



  Cavallino Treporti 
5 Km 

  

 Torvaianica - 3 Km    
 Trasimeno - 2,5 Km Trasimeno   

 5 Km a cronometro 
  

28 Termoli - 3 Km Trasimeno - 10 Km   
  Siracusa - 5 Km   

 Luglio     
4 Castellabate - 2 Km Baratti - 5 Km   
 Trieste – 3 km    
 Trofeo delle Regioni Trofeo delle Regioni   
  Trofeo Noceti- 5 Km   

5 Anzio - 1,8 Km Piombino - 10 Km   
 Chiavari - 2 Km    
  Castellabate - 5 Km   
  Anzio – Nettuno   

5 Km 
  

11 Caorle - 3 Km Caorle - 5 Km   
 Amalfi – 2,8 Km    
 Punta Marina (RA) 

2,5 Km 
Punta Marina (RA) 

5 Km 
  

12 Scauri - 3 Km    
18 Passetto - miglio Crotone - 10 Km   

 S. Terenzo 
3 Km  + 1,850 mt 

   

 Sabaudia - 2 Km    
19 Sori - miglio    

18/7 – 2/8    Campionati Mondiali 
Roma (ITA) 

18     



19 Senigallia - 2 Km S. Terenzo – 5 Km   
     
 Ravenna – 1 miglio Senigallia  - 5 Km   

25 Porto Recanati – 2,5 Km Taranto - 5 Km   
26 Cirò Marina - 2,8 Km    

 Palermo - 2,5 Km Palermo - 5 Km   
 Taranto - 2 Km    

27 Serapo - 3,2 km    
Agosto     

9 Fano - 1,850 mt    
  Villa San Giovanni  

5,2 Km 
  

10  Baia di Grotta - 5,2 Km   
12 Villa San Giovanni 

1.800 mt 
   

16  Villa San Giovanni 
5.,1 Km 

  

22  Follonica – 5 Km   
23 Policoro - 2,5 Km    

 Lago di Nemi – 3 Km    
24  Policoro - 5 Km   
25 Policoro  - 2 Km    
26 Policoro - 1,8 Km    
29 Caldonazzo - 4 Km    

 Coppa Byron - 7,5 Km    
30 Palermo - 2,5 Km Caldonazzo - 10 Km   

  Palermo - 5 Km   
Settembre     

5 Palermo - 2,5 Km Palermo 5 Km   
 Baia di Bacoli – 1 miglio    



6 Reggio Calabria - 3 Km    
 Genova - 1 miglio    

8  Favignana – 1^ tappa 
6 Km 

  

9 Favignana – 2^ tappa 
4 Km 

   

11 Santa Tecla 
 

Favignana – 3^ tappa 
12 Km 

  

12 S. Terenzo 
3 Km + 1,850 mt 

Riviera dei Ciclopi 
5 Km 

  

 Favignana – 4^ tappa 
2,5 Km 

   

 Cagliari 
3,5 Km 

   

13 Avola (SR) – 3 Km San Terenzo - 5 Km   
  Cagliari 

7 Km 
  

14 Sturla 
Miglio marino 

   

19  Laigueglia  - 5 Km   
20 S.M. Ligure 

1,856 mt 
   

 Castiglione della 
Pescaia  
2,5 Km 

Castiglione della 
Pescaia 

5 Km 

  

26 Sestri Levante –  
2,250 mt 

   

27 Sestri Levante  
2 Km + 1 Km  

Sestri Levante 
5 Km 
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SETTORE NUOTO ACQUE LIBERE 
CALENDARIO STAGIONE AGONISTICA 2009 

 

GGrraann  FFoonnddoo  
“Campionato Italiano Assoluto 25 Km” 

luogo Formia (LT) 

data 14 giugno 

distanza 25 Km 

organizzazione  

responsabile Carmina Forte 

termine iscrizione  

tassa iscrizione  

ritrovo campo gara  

riunione tecnica  

partenza gara  

arrivo previsto  

tempo massimo  

orario premiazioni  

premi  
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“3° Trofeo Costa Maremmana” 

luogo Marina di Grosseto (GR) 

data 24 maggio 2009 

distanza 5 Km. 

organizzazione S.S.D. NUOTO GROSSETO  

c/o Piscina Comunale  
Via Lago di Varano – 58100 GROSSETO 

Tel. e fax. n. 0564.415541 
e-mail: sportivanuotogrosseto@federnuoto.it 

responsabile Giuseppe BOSCO – cell. 347.8254264 

termine iscrizione 20 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 12,00 per 1 gara; €. 20,00 per 2 gare 

ritrovo campo gara Ore 09.00 c/o bagno Moreno Beach 

riunione tecnica Ore 10.00 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00  

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo/cena Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 13.30/14.00 
premi Medaglie, targhe e gadget, premi in natura 

info logistiche  boscogiuseppe_001@fastwebnet.it 
 
 

“Campionati Italiani Assoluti 10 Km” 

luogo Lerici 

data 2 giugno 2009 

distanza 10 Km 

organizzazione A.S.D. LERICI SPORT  

responsabile Brunellesco ALESSANDRI -  cell. 347/2232867 

termine iscrizione 25 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 10.00 Cdv ERIX 

riunione tecnica Ore 13.30 
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partenza gara Ore 14.00 

arrivo previsto Ore 16.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario buffet A fine gara 

orario premiazioni Ore 18.30 
premi Medaglie 

info logistiche  e-mail: lericisport1954@alice.it 
 

“1° Trofeo Città di Livorno - Memorial “Mario PICCHI”” 

luogo Antignano (LI) 

data 6 giugno 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione ASD DOPOLAVORO FERROVIARIO LIVORNO 
Viale Ippolito Nievo, 32 – 57121 LIVORNO 

Tel. 0586/402069; fax. 0586/410618 
e-mail: dlfnuotolivorno@virgilio.it 

responsabile Enzo SAGONE- cell. 338/7119028 
Andrea DE VINCENTIIS – cell. 339/5608339 

termine iscrizione 30 maggio 2009  

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 14.30 c/o stabilimento balneare “Bagni 
Roma” Lungomare Sud – Viale di Antignano 

riunione tecnica Ore 16.00 

partenza gara Ore 16.30 

arrivo previsto Ore 17.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni A fine gara 

premi Coppe ai primi 3 assoluti M/F; medaglie, 
magliette ricordo 

Info logistiche  dlfnuotolivorno@virgilio.it 
 

“1° Trofeo Golfo di Miseno”” 

luogo Comune di Bacoli (NA) 

data 6 giugno 2009 

distanza 1 miglio 

organizzazione APD NUOTO PUTEOLI – 338/4836641 

responsabile Giuseppe D’ANGELO – cell. 331/6418620 

termine iscrizione 31 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 16.30 c/o  Lido Beach Brothers – Via 
Dragona 
Tel. 333/4700621 

riunione tecnica Ore 17.30 

partenza gara Ore 18.00 
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arrivo previsto Ore 19.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 20.00 
premi Coppe e targhe 

Info logistiche  e-mail: nuotoclubputeoli@tiscali.it 
 

“3° Trofeo Monte di Procida” 

luogo Monte di Procida (NA) 

data 6 giugno 2009 

distanza 1 miglio  

organizzazione APD NUOTO PUTEOLI – 338/4836641 

responsabile Giuseppe D’ANGELO – cell. 331/6418620 

termine iscrizione 31 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.30 spiaggia località Acqua Morta 

riunione tecnica Ore 10.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.00 
premi Coppe e targhe 

Info logistiche  nuotoclubputeoli@tiscali.it 
 

“1° Trofeo Città di Pozzuoli” 

luogo Pozzuoli (NA) 

data 7 giugno 2009 

distanza 1 miglio  

organizzazione APD NUOTO PUTEOLI – 338/4836641 

responsabile Giuseppe D’ANGELO – cell. 331/6418620 

termine iscrizione 31 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.30 Lungomare i Via Napoli a Pozzuoli 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 11.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 12.30 

premi Coppe e targhe 

Info logistiche  nuotoclubputeoli@tiscali.it 
 
 

“Isola del Giglio”” 

luogo Isola del Giglio 

data 13 giugno 2009 

distanza 5 Km 
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organizzazione POLISPORTIVA AEGILIUM 

responsabile Guido COSSU – 339/1356662 

termine iscrizione 16 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 14.00 
riunione tecnica Ore 14.15 c/o Hoel Campese 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 16.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni A fine gara 
premi Ai primi tre di ogni categoria e ricordo per tutti 

Info logistiche  Sig.ra Laura BARNI – tel. 0564/809400; fax. 
0564808721 

e-mail: info@isoladelgiglio.biz 
www.isoladelgiglio.biz 

 
 

“Campionati Italiani Assoluti 25 Km” 

Luogo Formia (LT) 

Data 14 giugno 2009 

distanza 25 Km 

organizzazione CIRCOLO NUOTO FORMIA 

Via Appia lato Roma Loc. XXV Ponti  
04023 FORMIA (LT) 

Te. 0771/22657 
www.circolonuotoformia.it 

responsabile Carmina FORTE – cell.   
e-mail: caforte@tiscali.it 

termine iscrizione 25 maggio 2009 

tassa iscrizione  

ritrovo campo gara Ore 08.30 
riunione tecnica Il giorno prima 

partenza gara Ore 09.00 

arrivo previsto Dopo 5/6 ore 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni A fine gara 
premi medaglie 
 
 

 “Traversata Gaeta - Formia” 

Luogo Formia (LT) 

Data 20 giugno 2009 

distanza 7 Km 

organizzazione CIRCOLO NUOTO FORMIA 

Via Appia lato Roma Loc. XXV Ponti  
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04023 FORMIA (LT) 
Te. 0771/22657 
www.circolonuotoformia.it 

responsabile Carmina FORTE – cell. 346/8635773 
e-mail: caforte@tiscali.it 

termine iscrizione 14 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 08.00 Molo Azzurra 

riunione tecnica Ore 08.00 

partenza gara Ore 09.00 Punta Stendardo (G.D.F. Gaeta) 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario buffet Ore 12.00 

orario premiazioni Ore 12.30 

premi Medaglie 

Info logistiche  caforte@tiscali.it 
 
 

“1° Regata Natatoria Golfo di Sturla” 

Luogo Golfo di Sturla (GE) 

Data 21 giugno 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione A.S.D. NUOTATORI GENOVESI  
C.N.S. STURLA  

responsabile Roberto SALADINI – cell. 334/3079064 
e-mail: roberto.saladini@alice.it 

termine iscrizione 15 giugno 2009 
saranno accettati un massimo di 200 atleti 

tassa iscrizione €. 20 da versare su c/c bancario intestato a: 
NUOTATORI GENOVESI – Credito Bergamasco 

IBAN IT97A0333601400000000006292 
La ricevuta di versamento va spedito insieme al 

foglio di iscrizione per posta o via e-mail. 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Circolo Nautico Sturla 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco Ore 13.30 

orario premiazioni Ore 15.00 
premi Coppe, diplomi, medaglie e gadget 
 
 

“Lingerman Swim Cup” 

Luogo Cavallini Tre Porti 
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Data 27 giugno 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione RIVIERA NUOTO DOLO 
Via Arno, 9 – 30031 DOLO (VE) 

Tel. 348/9894001; fax. 041/5131694 

responsabile Roberto BUCCI – cell. 348/9894001 

e-mail: r.bucci@res.ve.it 

termine iscrizione 20 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 13.30 

riunione tecnica Ore 14.30 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 16.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 18.30 

premi In natura ai primi tre classificati di ogni 
categoria 

 
 

“2° Campionato Italiano Assoluto 5 Km a cronometro” 

luogo Castiglione del Lago (PG) 

data 27 giugno 2009 

distanza 5 Km. a cronometro 

organizzazione ASD PONTEVECCHIO 

Str. Tiberina Nord snc 
06135 PONTE S. GIOVANNI (PG) 

e-mail: pontevecchio@federnuoto.it 

responsabile Alberto PEDROTTI- cell. 348.2280675 

e-mail: apedrotti@libero.it 

termine iscrizione 12 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 14.00 c/o piscina Castiglione del Lago  

riunione tecnica Ore 15.00 

partenza gara Ore 16.30 

arrivo previsto Ore 17.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 18.00 

premi Medaglie, coppe e gadget. 

Info logistiche  e-mail: meetingtrasimeno@interfree.it 
 
“Una bracciata sul Plemmirio” 

Luogo Siracusa 

data 28 giugno 2009 

distanza 5 Km 
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organizzazione A.P.D. GEMINI 

responsabile Fabrizio LEONARDI- cell. 333/3359059 

termine iscrizione 18 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 08.30 
riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 12.15 
premi Coppe, medaglie e gadget 
 
 

 
“Lago Trasimeno” 

Luogo Castiglione del Lago (PG) 

data 28 giugno 2009 

distanza 10 Km. 

organizzazione ASD PONTEVECCHIO 
Str. Tiberina Nord snc 

06135 PONTE S. GIOVANNI (PG) 
e-mail: pontevecchio@federnuoto.it 

responsabile Alberto PEDROTTI- cell. 348.2280675 
e-mail: apedrotti@libero.it 

termine iscrizione 13 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 12 

ritrovo campo gara Ore 13.00 c/o piscina Castiglione del Lago  

riunione tecnica Ore 14.00 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 17.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 18.30/19.00 
premi In denaro, coppe,  medaglie 

Info logistiche  e-mail: meetingtrasimeno@interfree.it 
 
 

“Challenge Cavi – Sestri” 

luogo Sestri Levante (GE) 

data 4 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione ASD LAVAGNA 90 

LNI sezione Sestri Levante 
Tel. 0185/390958; fax. 0185/457943 

responsabile Fabrizio NOCETI – cell. 329/4453503  
e-mail: noceti@tele2.it 



Calendario Manifestazioni Anno 2008 Nuoto in Acque Libere 

 

 

 
12

termine iscrizione 27 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 20 

ritrovo campo gara Ore 09.00 
riunione tecnica Ore 09.45 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 15.00 

premi Pacco gara, coppe, medaglie e riconoscimenti 
 
“IX Trofeo Noceti” 

luogo Lerici 

data 4 luglio 2009 

distanza 5,2 Km 

organizzazione A.S.D. LERICI SPORT 54 

responsabile Brunellesco ALESSANDRI 

termine iscrizione 2 giugno 2009 
Si accettano un massimo di 150 atelti 

tassa iscrizione €. 20 da effettuare su ccp 64049117 intestato a 
Lerici Sport 54 CAB 7601 ABI 10700 

Ricevuta di pagamento da inviare via e-mail: 
lericisport1954@alice.it 

ritrovo campo gara Ore 11.00 Circolo Velico Erix  
riunione tecnica Ore 12.00 

partenza gara Ore 15.00 dal molo di Lerici 

arrivo previsto Ore 16.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario buffet Ore 17.00 terrazza Erix 

orario premiazioni Ore 18.00 

premi Coppe ai primi tre assoluti M/F, premio al 
primo di ogni categoria, medaglie e magliette 

ricordo 

Info logistiche e-mail: lericisport1954@alice.it 
 
“XVI Trofeo Baratti” 

luogo Baratti c/o centro Velico 

data 4 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione CIRCOLO NAUTICO PESCA SPORTIVA 
BARATTI 

NUOTO PIOMBINO 

responsabile Alessandro BAGIARDI – cell.320/7797258 

e-mail: alex.bagiardi@tin.it 
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termine iscrizione 27 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 09.00 spiaggia Baratti c/o Circolo Velico  
riunione tecnica Ore 08.45 c/o Centro Velico sede estiva 

partenza gara Ore 10.00 maschi, ore 10.30 femmine 

arrivo previsto Ore 11.00 i maschi, ore 11.30 le femmine 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 13.00 

premi Coppe, medaglie, premi caratteristici 

Info logistiche e-mail: nuotopiombino@nuotopiombino.it 
 
“XX Trofeo Maratona degli Etruschi” 

luogo Piombino (LI) 

data 5 luglio 2009 

distanza 10 Km 

organizzazione CIRCOLO NAUTICO PESCA SPORTIVA 
BARATTI 

NUOTO PIOMBINO 

responsabile Alessandro BAGIARDI – cell.320/7797258 

e-mail: alex.bagiardi@tin.it 

termine iscrizione 27 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 08.15 spiaggia Salivoli  

riunione tecnica Ore 08.30 

partenza gara Ore 09.30 

arrivo previsto Ore 12.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 13.00 
premi Coppe, medaglie, premi caratteristici 

Info logistiche e-mail: nuotopiombino@nuotopiombino.it 
 
“traversata del Golfo di Castellabbate” 

luogo Castellabate (SA) 

data 5 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione ASD BLUE TEAM STABIAE 
Tel. 335.7591168; fax. 081.8703129 
e-mail: carlo.ferraioli@blueteamstabiae.it 

ASSOCIAZIONE PUNTA TRESINO 

responsabile Carlo FERRAIOLI – cell. 338.8470395 
Carlo.ferraioli@libero.it 
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termine iscrizione 25 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 08.30 c/o L ido LA PAGLIARELLA – Zona 
Lago  

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco Ore 11.30 

Orario premiazioni Ore 12.30 

premi Medaglie per i primi tre assoluti e di categoriai 

Info logistiche www.blueteamstabiae.it 
Giovanni PISCIOTTANO – cell. 334/6264481 

 
“4° Maratona “Anzio – Nettuno”” 

luogo Anzio (RM) 

data 5 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione ASD ANZIO NUOTO E PN 
BIG BLUE ASD 

responsabile Fabio FUSI – cell. 393/6160399 

termine iscrizione 28 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 12 1 gara, €. 20 due gare 

ritrovo campo gara Ore 15.00 stabilimento balneare “Tirrena” 

riunione tecnica Ore 15.30 

partenza gara Ore 15.45 

arrivo previsto Ore 16.45 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario premiazioni Ore 18.00 

premi Medaglie e coppe classifica assoluta/categoria 

Info logistiche Dal 1 aprile su www.bigblueasd.it 
 
 
“XIV° Bisanzio Nuota”” 

luogo Punta Marina (Ravenna) 

data 11 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione RINASCITA TEAM ROMAGNA MASTER 
Fax. 0544/590838 

responsabile Gianluca BARONI – cell. 335/7016831 
e-mail: baroni.g@libero.it 

termine iscrizione 5 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 15 
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ritrovo campo gara Ore 08.00 chiusura segreteria ore 08.50 
riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 09.15 

arrivo previsto Ore 10.40 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.00 

Orario premiazioni Ore 13.30 
premi Coppe e medaglie 

Info logistiche Gianluca BARONI – cell. 335/7016831 
 
“Nuotiamo insieme” 

luogo Carole (VE) 

data 11 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione COMITATO REGIONALE VENETO fin 
ASD PIAVE NUOTO 

responsabile Galileo GUERRATO – cell. 335/7525168 

termine iscrizione 4 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 09.30Chiesa Madonnina dell’Angelo 
Spiaggia Levante Carole 

riunione tecnica Ore 10.15 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 12.00 

Orario premiazioni Ore 14.30 

premi Medaglie, gadget e pacco gara 

Info logistiche e-mail: piavenuoto@libero.it 

www.finveneto.org 
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Luogo  Crotone 

Data 18 luglio 2009 

Distanza 10 Km 

Organizzazione  
 
ASD KROTON NUOTO 

 
Daniele PAONESSA – cell. 338/3703566 
e-mail: dan_paonessa@hotmail.it 

Recapito 
Responsabile 

 
 
30 giugno 2009 

Termine 
Iscrizioni  

 
€-. 10 Tassa Iscrizioni 
 

Ritrovo Campo Gara Ore 15.00 Lega Navale sez. Crotone – Via Molo Sanità 

Riunione Tecnica Ore 11.00 

Partenza Gara Ore 16.30 Capo Colonna 

Arrivo Previsto Ore 19.00 

Tempo Massimo Come da regolamento FIN 

Orario Pranzo/Cena  

Orario Premiazioni Ore 20.00 

Premi 
€. 500 1° claasificato Assoluto M/F 
Trofeo 1° classificato Assoluto M/F 
Coppe, targhe, medaglie 

Info Logistiche Hotel HELIOS – tel. 0962/901291 

 
 
 
“31^ Traversata Molo – Rotonda”  

luogo Senigallia – Riviera di Levante Bagni Le Palme 
n. 61 

data 19 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione ADRIAKOS NUOTO MASTER SENIGALLIA ASD 

responsabile Vittorio DE SALSI –  cell. 339/2219851 
e-mail: v.desalsi@tiscali.it 
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termine iscrizione 12 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10  

Le iscrizioni saranno valide solo se 
accompagnate dalla tassa gara 

ritrovo campo gara Ore 08.30 
riunione tecnica Ore 08.30 

partenza gara Ore 09.00 

arrivo previsto Ore 10.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 13.30 
premi Coppe, targhe, medaglie e gadget 
 
 
“Trittico Natatorio San Terenzino – 2° prova”  

luogo San Terenzo (SP) 

data 19 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione C.S.I. VENERE AZZURRA 
Viale della Vittoria, 4 – 19032 SAN TERENZIO 

(SP) 
www.venereazzurra.eu 

responsabile Luigi QUESTA 
e-mail: questamassimo@libero.it 

termine iscrizione 8 luglio 2009 
E’ possibile effettuare le iscrizioni dal sito 

www.venereazzurra.eu; non saranno accettate 
iscrizioni prive della relativa tassa gara 

tassa iscrizione €. 15 a gara da versare con bonifico bancario 
su c/c intestato a associazione sportiva 

dilettantistica CSI Venere azzurraS. Terenzo 
IBAN IT82V0320901600CC8002363804 

ritrovo campo gara Ore 09.00 
riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco Ore 12.30 

orario premiazioni Ore 13.00 

premi Coppe, medaglie e gadget. 
 
“Traversata dei due mari”  

luogo Taranto 

data 25 giugno 2009 
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distanza 5 Km 

organizzazione Comitato Regionale Puglia FIN 

Delegazione Provinciale Taranto 
ASD NUOTATORI TARANTINI 
e-mail: nuotatoritarantini@federnuoto.it 

responsabile Michele URSI – cell. 338/1646491 

e-mail: michele_ursi@libero.it 

termine iscrizione 17 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 15.30 stabilimento Mon Reve 

riunione tecnica Ore 16.00 

partenza gara Ore 16.30 

arrivo previsto Ore 18.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 19.00 

premi Coppe, targhe, medaglie ricordo, gadget. 

info logistiche Stefania VALENTINI – cell. 338/5811742 

e-mail: stefania.70@libero.it 
 
“3° Trofeo Banca Nuova Iron Team Palermo”  

luogo Palermo 

data 26 luglio 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione ASD IRON TEAM PALERMO 

responsabile Massimiliano OCCHIONE – cell. 348/0807132 

termine iscrizione 18 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.00 c/o Circolo Telimar Addaura Palermo 

riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 09.30 

arrivo previsto Ore 10.45 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 12.30 

orario premiazioni Ore 17.30 
premi Medaglie e coppe ai primi tre atleti per categoria 
 
 

“45° Traversata dello stretto di Messina”  

luogo Villa San Giovanni (RC) 

data 9 agosto 2009 

distanza 5,2 Km 

organizzazione CENTRO NUOTO SUB VILLA 

responsabile Domenico PELLEGRINI – cell. 333/8548826 

Bruno PECORA – cell. 348/2324324 
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centronuotovilla@libero.it 
www.traversatadellostretto.it 

termine iscrizione Dal 1 marzo al 30 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 40 con bonifico bancario intestato a CENTRO 

NUOTO SUB VILLA c/c n- 20148 Ag. MPS nr. 
8125 Villa San Giovanni 

IBAN IT83V0103081620000002014876 

ritrovo campo gara Ore 08.30 

riunione tecnica Ore 18.30 dell’8 agosto 2009 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 11.20 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Da definire 
premi Trofei, coppe e targhe 

Info logistiche Agenzia Viaggi MICARI – tel. 0965/751463 
www.traversatadellostretto.it 

 
“XI° Trofeo Baia di Grotta”   

luogo Messina 

data 10 agosto 2009 

distanza 5,2 Km 

organizzazione LEGA NAVALE ITALIANA – sez. Messina 

responsabile Avv. Antonino GIUNTA- cell. 347/9550492 

termine iscrizione 20 luglio 2009 

e-mail: iscrizioni@baiadigrotta.it 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.00 
riunione tecnica 1 settimana prima 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 13.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco All’arrivo 

orario premiazioni A fine gara 

premi Coppe e targhe 

Info logistiche www.baiadigrotta.it 
 
 

“XIII Memorial Nino SOFI”  

luogo Villa San Giovanni (RC) 

data 16 agosto 2009 

distanza 5,2 Km 

organizzazione CENTRO NUOTO SUB VILLA 

responsabile Domenico PELLEGRINI – cell. 333/8548826 

Bruno PECORA – cell. 348/2324324 
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centronuotovilla@libero.it 
www.traversatadellostretto.it 

termine iscrizione 31 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 con bonifico bancario intestato a CENTRO 

NUOTO SUB VILLA c/c n- 20148 Ag. MPS nr. 
8125 Villa San Giovanni 

IBAN IT83V0103081620000002014876 

ritrovo campo gara Ore 08.30 

riunione tecnica Ore 09.00  

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 11.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Da definire 
premi Trofei, coppe e targhe 

Info logistiche Agenzia Viaggi MICARI – tel. 0965/751463 
www.traversatadellostretto.it 

 

 “Follonica”   

luogo Follonica 

data 22 agosto 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione ASD AMATORI NUOTO FOLLONICA 

responsabile Stefano PIETROPAOLI – cell. 334/7683924 

termine iscrizione 15 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Lega Navale Italiana Follonica 
riunione tecnica Ore 08.00 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo/cena Ore 12.30 
orario premiazioni Ore 13.00 

premi Primi tre assoluti e di categoria 

info logistiche www.prolocofollonica.it 
 
“11° Trofeo della Magna Grecia” 

luogo Policoro (MT) 

data 24 agosto 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione CIRCOLO VELICO LUCANO – tel. 0835/910097 
Fax. 0835/910921 

e-mail: c.velico@alice.it 

responsabile Amedeo SPANO’ – cell. 338/7069607 

e-mail: aspano@inpdap.it 
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termine iscrizione 14 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 a gara; €. 35 per le quattro gare 

ritrovo campo gara Ore 09.00 
riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo/cena Ore 13.30 – oere 20.30 

orario premiazioni Ore 15.30 del giorno 26 agosto 2009 

premi per il 1° assoluto M/F nelle 4 gare, una crociera 
in barca a vela in Grecia; 
trofei, targhe e medaglie a tutti i partecipanti; 

€. 300 per la 1° Società classificata nelle 4 
gare; 

€. 1.000 per la 1° Società che per il triennio 
2007/2009 ha ottenuto il maggior punteggio 

determinato dalla sommatoria dei punti dei 
propri atleti nel Trofeo Mediterraneo della 

Magna Grecia 

Info logistiche www.circolovelicolucano.it 
 
“XXVIII Coppa Byron” 

luogo Lerici 

data 29 agosto 2009 

distanza 7,5 Km 

organizzazione ASD LERICI SPORT 1954 

responsabile Brunellesco ALESSANDRI 

termine iscrizione 12 luglio 2009 

Massimo atleti 150 

tassa iscrizione €. 30 su ccp 64049117 intestato a Lerici Sport 

54  CAB 7601 ABI 10700 
Ricevuta di versamento a 

lericisport1954@alice.it 

ritrovo campo gara Ore 11.00 Circolo Velico Erix  

riunione tecnica Ore 14.45 spiaggia Portovenere 

partenza gara Ore 15.00 da spiaggia Portovenere 

arrivo previsto Ore 16.30 San Terenzo 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco Ore 18.00 

Orario premiazioni Ore 18.30 

premi Al primo assoluto M/F €. 500,00 

Coppe ai primi tre assoluti M/F, premio al 
primo di ogni categoria, medaglie e magliette 
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info logistiche e-mail: lericisport1954@alice.it 
 
“Trofeo Achille SANTONI ”       

luogo  Caldonazzo (TN) 

data 30 agosto 2009 

distanza 10 Km 

organizzazione CIRCOLO NAUTICO CALDONAZZO ASD 

Via Lungolago, 1 – 38052 CALDONAZZO (TN) 
Tel. 0461.723455; fax. 0461. 724580 

responsabile Matteo CIOLA – tel. 0461/723455 

termine iscrizione 24 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 20 

ritrovo campo gara Ore 08.00 

riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 15.30 

orario premiazioni Ore 14.30 circa 
premi Coppe, medaglie, denaro ai primi 10 atleti 

assoluti 

info logistiche nuoto@nauticocaldonazzo.it 
 
“1° Trofeo Waterpolo a mare ”       

luogo  Sant’Elia frazione di Santa Flavia 

data 30 agosto 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione WATERPOLO PALERMO 

responsabile Marco POMAR – cell. 329/7674099 
e-mail: pomar.marco@gmail.com 

termine iscrizione 23 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Porticciolo Sant’Elia 
riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 12.30 

orario premiazioni Ore 18.30 circa 

premi Medaglie 

info logistiche Saranno stipulate convenzioni con hotel e 

ristoranti del luogo. 
 
“V Trofeo Nadir”       
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luogo  Palermo 

data 5 settembre 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione POLISPORTIVA NADIR ASD 

Tel/fax. 091.6889445 
www.polisportivanadir.com 

responsabile Dott. Giuseppe MORICI – cell. 339/2514805 
e-mail: gfme.morici@tin.it 

termine iscrizione 25 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 08.00 Circolo Trinacria 
riunione tecnica Ore 08.00 

partenza gara Ore 09.00 

arrivo previsto Ore 10.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo/cena Ore 11.30 
orario premiazioni Ore 12.00 

premi Coppe e medaglie per i primi 5 assoluti M/F e i 
primi di ogni categoria 

info logistiche COCCIOLA Viaggi Via Ausonia, 116  
Tel. 091/528322 fax. 091/521887 

e-mail: info@cocciolaviaggi.it 
 
 
“Coppa Sicilia – prima prova”       

luogo  Favignana (TP) 

data 8 settembre 2009 

distanza 6 Km 

organizzazione POLISPORTIVA NADIR 

Viale Francia, 4 – 90146 PALERMO 
Tel/fax. 091.6889445 
www.polisportivanadir.com 

responsabile Dott. Giuseppe MORICI – cell. 339.2514805 

e-mail: gfme.morici@tin.it 

termine iscrizione 20 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Villaggio VALTUR di Favignana 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo/cena Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 15.30 
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premi Targhe, coppe i primi 5 atleti assoluti maschi e 
femmine e i primi di ogni categoria 

info logistiche COCCIOLA VIAGGi  
Tel 091.528322; fax. 091.521887 
e-mail: info@cocciolaviaggi.it 

 

“Coppa Sicilia – terza prova”       

luogo  Favignana (TP) 

data 11 settembre 2009 

distanza 12 Km 

organizzazione POLISPORTIVA NADIR 
Viale Francia, 4 – 90146 PALERMO 

Tel/fax. 091.6889445 
www.polisportivanadir.com 

responsabile Dott. Giuseppe MORICI – cell. 339.2514805 
e-mail: gfme.morici@tin.it 

termine iscrizione 20 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 08.00 Villaggio VALTUR di Favignana 
riunione tecnica Ore 08.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo/cena Ore 14.00 
orario premiazioni Ore 16.00 

premi Targhe, coppe i primi 5 atleti assoluti maschi e 
femmine e i primi di ogni categoria 

info logistiche COCCIOLA VIAGGI 
Tel 091.528322; fax. 091.521887 

e-mail: info@cocciolaviaggi.it 
 
“Cagliari – Poetto 2009”       

luogo  Cagliari 

data 13 settembre 2009 

distanza 7,5 Km 

organizzazione ASD NUOTO CLUB CAGLIARI 

Via Rodi, 11 – 09126 CAGLIARI 
Tel./fax.  070.372605 

responsabile Cesare GOFFI – cell. 329.0935807 
e-mail: cesare.goffi@tin.it 

termine iscrizione 2 settembre 2009 

tassa iscrizione €. 15,00 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Spiaggia S. Elia 
riunione tecnica Ore 09.30 
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partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.30 c/o stabilimento Il Lido 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.00 

premi Medaglie e gadget. 

Info logistiche Cesare Goffi – cell. 329/0935807 

e-mail: cesare.goff@tin.it 
gruppoinforma@tiscali.it 

 
 
 

“Trittico Natatorio San Terenzino – 4° prova”     

luogo  San Terenzo (SP) 

data 13 settembre 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione C.S.I. VENERE AZZURRA 
Viale della Vittoria, 4 – 19032 SAN TERNZO 

(SP) 
www.venereazzurra.eu 

responsabile Luigi QUESTA – c tel. 0187/971053 con 
segreteria telefonica 

e-mail: questamassimo@libero.it 

termine iscrizione 2 settembre 2009 

E’ possibile effettuare le iscrizioni dal sito 
www.venereazzurra.eu 

Non saranno accettate iscrizioni prive della 
relativa tassa gara. 

tassa iscrizione €. 15 a gara da versare con bonifico bancario 
su c/c intestao a associazione sportiva 

dilettantistica CSI VENERE AZZURRA S. 
Terenzo c/o Banca BSI Italia S.p.A 

IBAN IT82V0320901600CC8002363804 

ritrovo campo gara Ore 09.00 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.00 
orario rinfresco Ore 12.30 

premi Coppe, medaglie, gadget 
 
 
 
 
“Laigueglia”     
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luogo  Laigueglia (SV) 

data 19 settembre 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione UC LAIGUEGLIA TRIATHLON 

Via Preve, 15 – 17053 LAIGUEGLIA (SV) 
www.laigueglia-bike.it 

responsabile Antonio RAPA – cell. 328/3258951 
e-mail: arapa56@alice.it 

termine iscrizione 12 settembre 2009 
Saranno accettati un massimo di 150 atleti 

Chi non si iscrive nei termini, può gareggiare 
solo come amatore, senza punteggio FIN nella 

gara amatoriale 

tassa iscrizione €. 15 da versare su c/c postale n. 30255129 

intestato a UC LAIGUEGLIA TRIATHLON 
La ricevuta di versamento va spedita insieme al 

foglio iscrizioni o via posta o via e-mail 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Piazza Pescatori, 1 c/o sede AS 
AQUILA 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.30 

orario rinfresco Ore 12.30 

premi in natura, coppe e medaglie 
 
 
 
 

Luogo  Acicastello (CT) 

Data 19 settembre 2009 

Distanza 5 Km 

Organizzazione  

 
ASD G.S. CICLOPI Via scale S. Anna, 58 – 95020 
ACISANFILIPPO  
Tel. e fax. 09571211034 
 

Recapito 
Responsabile 

Mauro PROSPERI – cell. 338/8104842 
e-mail: maupro@tiscali.it 
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1 settembre 2009 Termine Iscrizioni 
 
 
€. 18 per ogni singolo atleta - €. 15 per Società e/o Team Tassa Iscrizioni 
 

Ritrovo Campo Gara Ore 09.15 c/o Castello dei Normanni 

Riunione Tecnica Ore 10.15 

Partenza Gara Ore 11.15 

Arrivo Previsto Ore 12.30 

Tempo Massimo Come da regolamento FIN 

Orario Pranzo/Cena Ore 14.00 

Orario Premiazioni Ore 13.30 c/o campo gara 

Premi Trofei, coppe, targhe, medaglie 

Info Logistiche Mauro PROSPERI – cell. 338/8104842 

 
“2^ Trofeo del Granducato di Toscana”      

luogo  Castiglione della Pescaia ((GR) 

data 20 settembre 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione S.S.D.  NUOTO GROSSETO 

c/o Piscina Comunale 
Via Lago di Varano – 58100 GROSSETO 

Tel. /fax. 0564.415541 
e-mail: sportivanuotogrosseto@federnuoto.it 

responsabile Giuseppe Bosco – cell. 347.8254264 
e-mail: giuseppebosco_001@fastwebnet.it 

termine iscrizione 16 settembre 2009 

tassa iscrizione €. 12,00 per la gara singola; €. 20 per due gare 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Bagno Balena 
riunione tecnica Ore 10.00 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.30/14.00 

orario pranzo/cena Ore 13.00 

premi Medaglie, targhe, premi in denaro, gadgets. 

info logistiche e-mail: giuseppebosco_001@fastwebnet.it 
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“Sestri Levante”      

luogo  Sestri Levante (GE) 

data 27 settembre 2009 

distanza 5 Km 

organizzazione KOS KALOS VERSEAU ADRIAKOS 

Via delle Americhe, 10/3  - 16039 RIVA 
TRIGOSO (GE) 

responsabile Franco LO CASCIO – cell. 328/2185276 
e-mail: ACQUELIBRE@TELE2.IT 

termine iscrizione 20 settembre 2009 
Saranno accettati un massimo di 400 atleti 

Chi non si iscrive nei termini può gareggiare 
solo come amatore, senza punteggio FIN. 

tassa iscrizione €. 10 da versare siu conto bancario UNCRIT 
28150 agenzia di Chiavari  

IBAN IT33V0200831950000005372748 

ritrovo campo gara ORE 09.00 Baia delle Favole c/o Lega Navale 
Beach 

riunione tecnica Ore 10.00 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 14.00 
orario rinfresco Ore 13.30 

premi Coppe, medaglie, gadget 
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MMEEZZZZOO  FFOONNDDOO  
 

“4° Trofeo Costa Maremmana”   

luogo Marina di Grosseto 

data 24 maggio 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione ASD NUOTO GROSSETO 
c/o Piscina COMUNALE 

Via Lago di Varano – 58100 GROSSETO 
Tel. E fax. 0564/415541 

responsabile Giuseppe BOSCO – cell. 347/8254264 
e-mail: giuseppebosco001@fastwebnet.it 

termine iscrizione 18 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 12 per 1 gara, €20 per due 

ritrovo campo gara Ore 15.00 Bagno Moreno Beach 
riunione tecnica Ore 15.30 

partenza gara Ore 16.00 

arrivo previsto Ore 17.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario cena Ore 19.30 

orario premiazioni Ore 18.30 

premi Medaglie, coppe, targhe e gadget. 

Info logistiche e-mail: sportivanuotogrosseto@federnuoto.it 

giuseppebosco001@fastwebnet.it 
 

“2°Trofeo “Città di Monfalcone”   

Luogo Monfalcone (GO) 

Data 2 giugno 2009 

Distanza 2,5 Km 

Organizzazione A.S.D. RN ADRIA MONFALCONE 

Responsabile Alberto FRASSON – cell. 347/8682410 

termine iscrizione 28 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 12 

ritrovo campo gara Specchio mare antistante Villaggio Albatros 

riunione tecnica Ore 14.30 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 16.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo A fine gara 

orario premiazioni A fine gara 
Premi Coppe, medaglie, materiale tecnico 

Info logistiche Muner Maurizio – cell. 334/6460614 
 

“1° Trofeo Golfo di Miseno”” 
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luogo Comune di Bacoli (NA) 

data 6 giugno 2009 

distanza 1 miglio 

organizzazione APD NUOTO PUTEOLI – 338/4836641 

responsabile Giuseppe D’ANGELO – cell. 331/6418620 

termine iscrizione 31 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 16.30 c/o  Lido Beach Brothers – Via 
Dragona 
Tel. 333/4700621 

riunione tecnica Ore 17.30 

partenza gara Ore 18.00 

arrivo previsto Ore 19.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 20.00 

premi Coppe e targhe 

Info logistiche  e-mail: nuotoclubputeoli@tiscali.it 
 

“3° Trofeo Monte di Procida” 

luogo Monte di Procida (NA) 

data 6 giugno 2009 

distanza 1 miglio  

organizzazione APD NUOTO PUTEOLI – 338/4836641 

responsabile Giuseppe D’ANGELO – cell. 331/6418620 

termine iscrizione 31 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.30 spiaggia località Acqua Morta 
riunione tecnica Ore 10.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.00 

premi Coppe e targhe 

Info logistiche  nuotoclubputeoli@tiscali.it 
 

“1° Trofeo Città di Pozzuoli” 

luogo Pozzuoli (NA) 

data 7 giugno 2009 

distanza 1 miglio  

organizzazione APD NUOTO PUTEOLI – 338/4836641 

responsabile Giuseppe D’ANGELO – cell. 331/6418620 

termine iscrizione 31 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.30 Lungomare i Via Napoli a Pozzuoli 
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riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 11.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 12.30 
premi Coppe e targhe 

Info logistiche  nuotoclubputeoli@tiscali.it 
 

“Le prime perle della Costiera Amalfitana” 
II° MemoriaL Giuseppe Lamberti   

Luogo Vietri sul mare (SA) 

data 13 giugno 2009 

distanza 3,10 Km. 

organizzazione Lamberti Giorgio 

responsabile LAMBERTI Giorgio – 089/241445 
Cell. 335/7232731 

e-mail: gior.lamberti@alice.it 

termine iscrizione 9 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10,00  

ritrovo campo gara Marina di Vietri sul mare 

riunione tecnica Ore 16.00 

partenza gara Ore 17.30 Cetara 

arrivo previsto Ore 18.00 Vietri sul Mare 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 19.30 

premi Coppe, targhe, ceramiche 
 
“1° Memorial Giovanna Martinelli”   

Luogo Isola del Giglio – Loc. Le Cannelle 

data 14 giugno 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione POLISPORTIVA AEGILIUM 

responsabile Guido COSSU – cell. 339/1356662 

termine iscrizione 16 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 11.00 
riunione tecnica Ore 11.30 c/o Bar Pizzeria Le Cannelle 

partenza gara Ore 12.00 spiaggia antistante l’Hotel Campese 

arrivo previsto Ore 13.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario bufffet A fine gara 

orario premiazioni A fine gara 

premi Ai primi tre di ogni categoria e ricordi per tutti 
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Info logistiche Sig.ra Laura BERNI – tel. 0564/809400; fax. 
0564/808721 
e-mail: info@isoladelgiglio.biz 

www.isoladelgiglio.biz 
 
“1° Traversata di San Vito”   

luogo Polignano a mare )BA) 

data 14 giugno 2009 

distanza 3 Km. 

organizzazione NADIR S.S.D. arl 
Via P. Ma scagni, snc – 70017 PUTIGNANO (BA) 

Tel. 080/4059194; fax. 080/4935723 
e-mail: nuoto@nadirstarbene.com 

responsabile Alessandro BASILE – cell. 338/3936888 
Matilde PETRUZZI – cell. 338/1646491 

termine iscrizione 4 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 15,00 da inviare tramite bonifico sul conto 

intestato a: NADIR S.S:D. arl 
IBAN: IT78J0100541630000000006415 

ritrovo campo gara Ore 10.00 luogo da definire 
riunione tecnica Ore 10.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.15 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.30 

premi Medaglie, coppe, targhe, trofei  e gadget 
 

“Ligerman Swim Cup”   

Luogo Tarzo (VE) 

data 20 giugno 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione RIVIERA NUOTO DOLO 

Via Arno, 9 – DOLO (VE) 

responsabile BUCCI Riccardo – cell. 348/9894001 

Tel casa 041/5103260; fax. 041/5131694 

termine iscrizione 13 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 12.00 

riunione tecnica Ore 14.30 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 15.45 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 17.30 

premi In natura ai primi di ogni categoria 
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Campionati Italiani di Categoria 3 e 5 Km 

Luogo Idroscalo di Milano (MI) 

data 21 giugno 2009 

distanza 3 e 5 Km 

organizzazione GEAS ASD 

responsabile Elena MARTINELLI – 02/7577571 
Maurizio GORI – cell. 348/3034686 
Barbara BATTIOLI – cell. 340/5611405 

Laura ZAGARINO – cell. 328/1482154 

termine iscrizione 25 maggio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 08.30 

riunione tecnica Ore 09.15 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.00 

Orario buffet A fine gara 

premi medaglie 
 
 

“Lidi Formiani””   

Luogo Formia (LT) 

data 21 giugno 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione CIRCOLO NUOTO FORMIA 

responsabile Carmina FORTE – cell. 346/8635773 

e-mail: caforte@tiscali.it 

termine iscrizione 14 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.00 spiaggia di Vindicio 

riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 10 

arrivo previsto Ore 11.50 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario buffet Ore 11.30 

orario premiazioni Ore 11.30 
premi Medaglie 

Inf logistiche caforte@tiscali.it 
cell. 346/8635773; 346/8635723 

 

“Ligerman Swim Cup ” 

luogo Jesolo (VE) 

data 21 giugno 2009 
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distanza 1 miglio 

organizzazione RIVIERA NUOTO DOLO 

Via Arno, 9 – DOLO (VE) 

responsabile BUCCI Riccardo – cell. 348/9894001 

Tel  041/5103260; fax. 041/5131694 

termine iscrizione 9 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 14.30 

riunione tecnica Ore 15.30 

partenza gara Ore 16.00 

arrivo previsto Ore 16.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 17.30 

premi In natura ai primi di ogni categoria 
 
 

“Trasimeno ” 

luogo Castiglione del Lago 

data 27 giugno 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione A.S.D. PONTE VECCHIO 

responsabile Alberto PEDROTTI – cell. 348/2280675 

e-mail: apedrotti@libero.it 

termine iscrizione 13 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 12 

ritrovo campo gara Ore 09.00 c/o Piscina Comunale 
riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 16.00 

premi Coppe, medaglie e gadget 

Info www.meetingtrasimeno.interfree.it 
 

“VIII Meeting Xifonio” 

luogo Augusta (SR) 

data 27 giugno 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione A.S.D. ZEFIRO NUOTO 

responsabile Giuseppe BASSETTA – cell. 360/745382 

e-mail: emfkba@tin.it 

termine iscrizione 20 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 25 

ritrovo campo gara Ore 09.00 



Calendario Manifestazioni Anno 2008 Nuoto in Acque Libere 

 

 

 
35

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 12.00 
premi Coppe, medaglie gadget 
 
 
 

“Meeting Blu Inn acque libere ” 

luogo Torvaianica (RM) 

data 27 giugno 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione ASD BLU IN POLIS con sez. UNVS di Roma 
Lungomare Meduse, 14 – 00040 POMEZIA(RM) 

e-mail: info@bluinn.eu 

responsabile Giancarlo PELLEGRINI – cell. 329/3627251 

e-mail: presidenza@bluinn.eu 

termine iscrizione 20 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 09.00 sul Lungomare  Meduse, 14 spiaggia 
RAFIK Cafè 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 10.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.30 

orario premiazioni Ore 16.30 

premi Targhe, coppe e medaglie 

info logistiche segreteria@bluinn.eu 
 

“Termoli” 

luogo Termoli (CB) 

data 28 giugno 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione ASD TERMOLI NUOTO 
Via Asia – 86039 TERMOLI (CB) 

Tel. 0875/82637; fax. 0875/716213 
e-mail: astermolinuoto2@virgilio.it 

responsabile  

termine iscrizione 20 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 12 

ritrovo campo gara Lido Cala dei Longobardi 
riunione tecnica Ore 09.00 
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partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Al termine della gara 

premi Medaglie e gadgets 

info logistiche Elenco alberghi convenzionati su locandina 

ufficiale 
 

“XV Trofeo Riviera di Trieste” 

luogo Trieste 

data 4 luglio 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione U.S. TRIESTINA NUOTO 

responsabile Barbara POZAR – cell. 347/8204894 

termine iscrizione 27 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 16 

ritrovo campo gara Ore 09.30 Parco Caravella – Sistiana Mare 
riunione tecnica Ore 11.15 

partenza gara Ore 12.00 

arrivo previsto Ore 13.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni A fine gara 

premi Da decidere 

info logistiche e-mail: triestinanuotomeeting@gmail.com 
 
“Punta Tresino Nuota”   

luogo Castellabate (SA 

data 4 luglio 2009 

distanza 3 Km. 

organizzazione ASD BLUE TEAM STABIAE 

Viale Europa, 24  
80053 CASTELLAMMARE DI STABIA (NA) 

Tel. 335.7591168; fax, 081.8703129 
e-mail: massimo.coppola@blueteamstabiae.it 

responsabile Carlo FERRAIOLI – cell. 338.8470395 
e-mail: carlo.ferraioli@libero.it 

termine iscrizione 31 maggio 2008 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 09.00 
riunione tecnica Ore 09.15 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 
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premi Magliette, coppe, medaglie per categoria e 
assoluti 

 
 

“Traversata a nuoto di Chiavari”   

luogo Chiavari (GE) 

data 5 luglio 2009 

distanza 2 Km 

organizzazione CHIAVARI NUOTO 

Largo Pessagno – 16043 CHIAVARI 
Lega Navale Chiavari Lavagna 

e-mail: massimo.coppola@blueteamstabiae.it 

responsabile Franco LO CASCIO 

Viale Millo, 79/6° - 16043 CHIAVARI 
Cell. 328/2185276 

e.mail: aquelibre@tele2.it 

termine iscrizione 20 giugno 2009 saranno accettati 200 atleti 

iscritti alla FIN 

tassa iscrizione €. 15.00 da versare sul conto 54936 intestato 

a Chiavari Nuoto 
IBAN: IT12X0552631950000000054936 

La ricevuta del versamento va spedito inseme 
al foglio iscrizioni 

ritrovo campo gara Ore 14.00 stabilimento NINO a Chiavari 
Lungomare Val Paraiso 

riunione tecnica Ore 16.30 

partenza gara Ore 17.00 

arrivo previsto Ore 18.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco Ore 19.00 

Orario premiazioni Ore 19.30 

premi Coppe, medaglie e gadgets 
 

 

“39° Terzo Darsena”   

luogo Anzio 

data 5 luglio 2009 

distanza 1,8 Km 

organizzazione ASD ANZIO NUOTO E PALLANUOTO 
BIG BLUE ASD 

responsabile Fabio FUSI – cell. 393/6160399 

termine iscrizione 30 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 12 - €. 20 due gare 

ritrovo campo gara Ore 09.00 c/o Ristorante Da Alceste al 
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buongustaio 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 09.45 

arrivo previsto Ore 10.05 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario premiazioni Ore 11.15 

premi Medaglie e coppe 

Info logistiche Tutti i dettagli sono consultabili sul sito 

www.bigblueasd.it dal 1 aprile 2009 
 
“Amalfi Nuota”   

luogo Amalfi (SA) 

data 11 luglio 2009 

distanza 2,8 Km 

organizzazione ASD BLUE TEAM STABIAE 
Viale Europa, 24  

80053 CASTELLAMMARE DI STABIA (NA) 
Tel. 335.7591168; fax, 081.8703129 
e-mail: massimo.coppola@blueteamstabiae.it 

responsabile Carlo FERRAIOLI – cell. 338.8470395 
e-mail: carlo.ferraioli@libero.it 

termine iscrizione 31 maggio 2008 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 09.00 

riunione tecnica Ore 09.15 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

premi Magliette, coppe, medaglie per categoria e 
assoluti 

info logistiche Giovanni PISCIOTTANO  cell.338/8659940 
e-mail: www.blueteamstabiae.it 

 
“Nuotiamo insieme”   

luogo Carole (VE) 

data 11 luglio 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione COMITATO REGIOANLE VENETO FIN 

ASD PIAVE NUOTO 

responsabile Galileo GUERRATO – cell. 335/7525168 

termine iscrizione 4 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 14.00 Chiesa Madonnina dell’Angelo – 
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Spiaggia Levante  

riunione tecnica Ore 14.30 

partenza gara Ore 15.30 

arrivo previsto Ore 16.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario cena Ore 18.00 

Orario premiazioni Ore 18.30 

premi Medaglie, gadget, pacco gara 

info logistiche e-mail: piavenuoto@libero.it 
www.finveneto.org 

 
“Punta Marina Ravenna”   

luogo Punta Marina (RA) 

data 11 luglio 2009 

distanza 2,5 Km. 

organizzazione RINASCITA TEAM ROMAGNA MASTER 

responsabile Gianluca BARONI – cell. 335/7016831 
e-mail: baroni.g@libero.it 

fax. 0544/590838 

termine iscrizione 5 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 15  

ritrovo campo gara Ore 08.00 chiusura segreteria ore 10.00 

riunione tecnica Pomeriggio del 10 luglio  

partenza gara Ore 10.45 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Pranzo Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 13.30 
premi Coppe, medaglie 

Info logistiche Gianluca BARONI – cell. 335/7016831  
 

 

“Traversata del Caimano.”   

luogo Scauri (LT) 

data 12 luglio 2009 

distanza 3 Km. 

organizzazione ASD EUROMAR 
Via dell’Umanesimo, 38 – 00144 ROMA 

Tel. e fax. 06/5914321 

responsabile Ali MOSHELY – cell. 339/8988769 

termine iscrizione 5 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 sul c/c 000040025238 Unicredit Banca 
Ag. Roma Dessi 

ritrovo campo gara Ore 08.00 stabilimento l’Approdo 
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riunione tecnica Ore 08.00 

partenza gara Ore 09.45 Monte Argento 

arrivo previsto Ore 12.00 Monte Oro 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 12.00 

orario premiazioni Ore 13.00 

premi Coppe, medaglie e magliette ricordo 

Info logistiche e-mail: as-euromar@tiscali.it 
 
 

“Trittico Natatorio Santerenzino – 1° prova”   

luogo San Terenzo 

data 18 luglio 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione C.S.I. VENERE AZZURRA 
Viale della Vittoria, 45 – 19036 S. TERENZO 

(SP) 
www-venereazzurra.eu 

responsabile Luigi QUESTA 
e-mail: questamassimo@libero.it 

termine iscrizione 8 luglio 2009 
E’ possibile effettuare le iscrizioni dal sito 

www.venereazzurra.eu 
Non saranno accettate iscrizioni prive della 

relativa tassa gara. 

tassa iscrizione €. 15 da versare con bonifico bancariocu c/c 

intestato aassociazione sportiva dilettantistica 
CSI VENERE AZZURRA S. Terenzo c/o Banca 

BSI Italia S.p.A. 
IBAN IT82V0320901600CC8002363804 

ritrovo campo gara Ore 14.00 
riunione tecnica Ore 14.30 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 16.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco Ore 17.30 

orario premiazioni Ore 18.00 
premi Coppe, medaglie e gadget 
 
“Miglio del Passetto”   

luogo Ancona 

data 18 luglio 2009 

distanza Miglio 

organizzazione KOMAROS SUB ANCONA 
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Mole Vanvitelliana – 60125 ANCONA 
Tel. e fax. 071/204558 
e-mail: info@komaros.it 

responsabile Roberto PELLICCIA – cell. 348/3692863 
e-mail: roberto.pelliccia@libero.it 

termine iscrizione 6 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 08.00 

riunione tecnica Ore 08.15 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.30 

orario premiazioni Ore 14.30 

premi Ai primi tre M/F di categoria 

Info logistiche www.komaros.it 
 

“31^ Traversata Molo Rotonda”   

luogo Senigallia (AN) 

data 19 luglio 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione ADRIAKOS NUOTO MASTER SENIGALLIA 

responsabile Vittorio DE SALSI – cell. 339/2219851 

e-mail: v.desalsi@tiscali.it 

termine iscrizione 12 luglio 2009  

Non saranno accettate iscrizioni la mattina 
della gara 

tassa iscrizione €. 10 
Le iscrizioni sono considerate valide solo se 

accompagnate dalla tassa gara 

ritrovo campo gara Ore 08.30 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 13.30 
premi Coppe, medaglie, gadget, targhe 
 
“1° Trofeo Città di Sabaudia”   

luogo Sabaudia (LT) 

data 19 luglio 2009 

distanza 2 Km 

organizzazione LATINA AQUATEAM A.S.D. 
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responsabile Luca STIPCEVICH – cell. 338/3115184 

termine iscrizione 12 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.30 c/o lo stabilimento LA GIUNCA 

riunione tecnica Ore 10.00 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 11.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 12.30 

orario premiazioni Ore 13.00 
premi Medaglie ai primi tre classificati per ogni 

categoria e gadget a tutti i partecipanti 
 
 
“5° Miglio Sorese”   

luogo Sori (GE) 

data 19 luglio 2009 

distanza 1 miglio  

organizzazione CLUB VELA SORI ASS. DIL 
Piazza della Chiesa, 2 – 16030 SORI 

www.sori.it 
e-mail: velasori@velasori.it 

responsabile Pierangelo MARCOLINI – cell. 348/8094250 

termine iscrizione 12 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 da versare cuììsu c/c bancario CARIGE 
2311/80 Ag. di Sori 

IBAN IT81Z0617532240000000231180 
La ricevuta di versamento va spedita insieme al 

foglio iscrizioni o via e-mail o via posta 

ritrovo campo gara Ore 15.00 c/o CLUB VELA SORI 

riunione tecnica Ore 16.30 

partenza gara Ore 17.00 

arrivo previsto Ore 18.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 19.00 

orario premiazioni Ore 19.30 
premi Ricordi della manifestazione, medaglie e premi 

a sorteggio 
 
 
 
 
“Trofeo Gianni GAMBI” 

luogo Ravenna 
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data 19 luglio 2009 

distanza 1 miglio 

organizzazione ANMI – Gruppo di Ravenna 
Via Oriani, 14 – 48100 RAVENNA 

Tel. 0544/251986; fax. 0544/251987 
e-mail: amniravenna@tiscali.it 

responsabile Roberto BERTINI – cell. 338/3483571 

termine iscrizione 13 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 8 

ritrovo campo gara Ore 08.00 

riunione tecnica Ore 08.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 11.30 

orario premiazioni Ore 12.00 
premi Coppe, magliette, gadgets 
 
 

“Porto Recanati” 

luogo Porto Recanati (MC) 

data 25 luglio 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione NUOTO LORETO ASD 

e-mail: nuotoloreto@tiscali.it 

responsabile Mario MENGHI – cell. 339/3862451 

termine iscrizione 19 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 12 

ritrovo campo gara Ore 08.00 stabilimento balneare “L’Oasi” 

riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 09.30 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 12.30 

orario premiazioni Ore 14.30 

premi Medaglie, coppe 

Info logistiche e-mail: nuotoloreto@tiscali.it 
 
 

“3° Trofeo Banca Nuova Iron Team” 

luogo Palermo 

data 26 luglio 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione ASD IRON TEAM PALERMO 

responsabile Massimiliano OCCHIONE – cell. 348/0807132 
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termine iscrizione 18 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 14.00 c/o Circolo TELIMAR 
riunione tecnica Ore 14.00 

partenza gara Ore 15.30 

arrivo previsto Ore 16.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Al termine della gara 

orario premiazioni Ore 17.30 

premi Medaglie e coppe ai primi tre atleti per categoria 
 

“Nuotiamo….insieme” 

luogo Taranto 

data 26 luglio 2009 

distanza 2 Km 

organizzazione ASD  NUOTATORI TARANTINI 

responsabile Michele URSI - cell. 338/1646491 

e-mail: michele_ursi@libero.it 

termine iscrizione 18 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10,00 

ritrovo campo gara Ore 09.30 c/o Stabilimento Mon Reve 

riunione tecnica Ore 10.00 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 11.00/11.10 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 12.00 

premi Coppe, targhe, magliette ricordo e gadgets. 

Info logistiche Stefania VALENTINI – cell. 338/5811742 

e-mail: vstefania.70@libero.it 
 

 
“2° Trofeo Punta Alice” 

luogo Cirò Marina (KR) 

data 26 luglio 2009 

distanza 2,8 Km. 

organizzazione ASD RN CIRO’ MARINA in collaborazione con la 
Lega Navale Italiana 

responsabile Giuseppe  BENEVENTO - cell. 328/2160739 

termine iscrizione 30 giugno 2009 

tassa iscrizione €. 12,00 

ritrovo campo gara Ore 14.30 Lido Santa Chiara zona Punta Alice 
Oppure Spiaggia zona Cervara Cirò Marina 

riunione tecnica Ore 15.30 

partenza gara Ore 16.30 
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arrivo previsto Spiaggia antistante Porto di Cirò Marina fronte 
Hotel Miramare oppure Lido Baia de Punta 
(Baia Alice) 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni A fine gara 

premi In denaro ai primi 2 assoluti maschi e femmine, 

trofei e magliette ricordo 

info logistiche www.trofeonuotopuntalice.it 
 

“12° Traversata di Serapo” 

Luogo Gaeta spiaggia di Serapo 

data 27 luglio 2009 

distanza 3,2 Km 

organizzazione ASD SERAPO SPORT GAETA 

responsabile Danila DI CIACCIO – cell. 338/1792814 
Tel.e fax.  0771/450240; 

e-mail: seraposportgaeta@tiscali.it 

termine iscrizione 21 luglio 2009 via fax o per e-mail 

tassa iscrizione €. 12 

ritrovo campo gara Stabilimento balneare Hotel Serapo 

riunione tecnica Ore 10.00 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario pranzo Ore 13.30 giardino di Serapo 

orario premiazioni Ore 13.00 

premi Coppe, medaglie e gadget 

info logistiche Hotel SERAPO – tel. 0771/450037; fax. 
0771/311003 

e-mail: info@hotelserapo.com 
 

“38° Nutata Longa” 

Luogo Fano (PU) 

data 9 agosto 2009 

distanza 1 miglio 

organizzazione A.S.D. FANUM FORTUNAE NUOTO 

responsabile Stefano PIVARO – cell. 339/8489298 

termine iscrizione 2 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 15.00 Stabilimento Bagni Crida – Gimarra 
di Fano 

riunione tecnica Ore 17.40 

partenza gara Ore 18.00 

arrivo previsto Ore 18.20 
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tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 21.00 c/o La Cavea dl Lido di Fano  

premi Coppa ai primi 3 classificati di ogni categoria 
M/F; maglietta ricordo a tutti 

 
 
“3° Trofeo Onda Azzurra” 

Luogo Villa San Giovanni (RC) 

data 12 agosto 2009 

distanza 1,8 Km 

organizzazione CENTRO NUOTO SUB VILLA 

responsabile Domenico PELLEGRINO - cell. 333/8548826 

Bruno PECORA – cell. 348/2324324 
e-mail: cccentronuotovilla@libero.it 
www.traverstadellostretto.it 

termine iscrizione 31 luglio 2009 

tassa iscrizione €. 10 bonifico bancario intestato a: Centro 
Nuoto Sub Villa Ag. MPS nr. 8125 Villa San 

Giovanni 
IBAN IT83V0103081620000002014876 

ritrovo campo gara Ore 08.30 
riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 11.30 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Da definire 

premi Trofei, coppe e targhe. 

info logistiche Agenzia Viaggi MICARI – 0965/751463;  

www.traversatadellostretto.it 
 
“Lago di Nemi’” 

luogo Lago di Nemi 

data 23 agosto 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione Comune di Nemi 

responsabile Pierpaolo MANZETTI – cell. 328/9440322 

e-mail: pmanzetti@fimit.it; pmanzetti@tele2.it 

termine iscrizione 16 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Centro Canoa Lago di Nemi 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00 
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tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario rinfresco Ore 13.30 

Orario premiazioni Ore 15.00 

premi Ai primi tre classificati assoluti e di categoria 

info logistiche Pierpaolo MANZETTI – cell. 328/9440322 
e-mail: pranzetti@fimit.it; pranzetti@tele2.it 

 
“XI^ trofeo Mediterraneo della Magna Grecia” 
6° Trofeo Ilenia Spanò – 6° Trofeo Mangialardi – 6° Trofeo 
Nuoto&Peperoncino 

luogo Policoro  

data 23, 25 e 26 agosto 2009 

distanza 2,5 Km – 2 Km – 1,8 Km 

organizzazione A.S. BLUE WAVE TEAM EVOLUTION 

responsabile Amedeo SPANò tel. 06/51018517; fax. 
06/51018741 

Cell. 338/7069607 
e-mail: aspano@inpdap.gov.it 

termine iscrizione 14 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 per la singola gara; €. 35 per 4 gare 

ritrovo campo gara Ore 10.00 del 23 agosto; ore 09.00 i giorni 25 
e 26 agosto 2009 

Riunione tecnica Ore 09.00 

partenza gara Ore 11.00 del 23 agosto, ore 10.00 del 25 e 26 
agosto 2009 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo/cena ore 13.30 per il pranzo, ore 20.30 per la cena 

Orario premiazioni Ore 15.30 del 26 agosto 2009 

Premi - Crociera in barca a vela in Grecia per il primo 
assoluto maschi e femmine nelle 4 gare;  

- Trofei, Coppe , medaglie e gadget  per tutti; 
- €. 300,00 per la 1^ Società classificata  

- €. 1.000 per la 1^ Società classificata che nel 
triennio 2007-2009 ha ottenuto il maggior 

punteggio determinato dalla sommatoria dei 
punti dei propri atleti nel Trofeo Mediterraneo 

della Magna Grecia. 

info logistiche www.circolovelicolucano.it 
 
 
“XXVIII Coppa Byron” 

luogo Lerici 

data 29 agosto 2009 
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distanza 7,5 Km 

organizzazione  

responsabile  

termine iscrizione  

tassa iscrizione  

ritrovo campo gara  

riunione tecnica  

partenza gara  

arrivo previsto  

tempo massimo  

Orario rinfresco  

Orario premiazioni  

premi  

info logistiche  
 
“21° Trofeo Lago di Caldonazzo’” 

luogo Caldonazzo (TN) 

data 29 agosto 2009 

distanza 4 Km 

organizzazione CIRCOLO NAUTICO CALDONAZZO 

Lungolago, 1 – 38052 CALDONAZZO 
Tel. 0461/723455; fax. 0461/724580 

e-mail: nuoto@nauticocaldonazzo.it 

responsabile Matteo CIOLA – 340/3909618 

termine iscrizione 23 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 20 

ritrovo campo gara Ore 13.00 

riunione tecnica Ore 14.00 

partenza gara Ore 15.30 

arrivo previsto Ore 16.15 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario cena Ore 19.00 

Orario premiazioni Ore 17.30 

premi Coppe, medaglie, in denaro e ricordo ad ogni 
partecipante 

info logistiche e-mail: nuoto@nauticocaldonazzo.it 
 
 
 “1° Trofeo Waterpolo a mare’” 

luogo Sant’Elia frazione di Santa Flavia (PA) 

data 30 agosto 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione WATERPOLO PALERMO 
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responsabile Marco POMAR – cell. 329/7674099 
e-mail: pomar.marco@gmail.com 

termine iscrizione 23 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.00 Porticciolo Sant’Elia 

riunione tecnica Ore 09.30 Porticciolo Sant’Elia 

partenza gara Ore 10.30 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo Ore 12.30 

Orario premiazioni Ore 18.30 

premi Medaglie 

info logistiche Saranno stipulate convenzioni con ristoranti e 

alberghi del luogo 
 

“3° Trofeo Piero CIANCIMINO” 

luogo Circolo Trinacria Palermo 

data 5 settembre 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione POL. NADIR ASD 
www.poilsportivanadir.com 

e-mail: gfme.morici@tin.it 

responsabile Dott. Giuseppe MORICI cell. 339/2514805 

Tel e fax. 091/6889445 

termine iscrizione 25 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 13.00 Circolo Trinacria – Lungomare C. 
Colombo, 5159 Palermo 

riunione tecnica Ore 14.00 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 15.40 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 17.00 

Orario premiazioni Ore 17.30 

Premi Targhe, coppe, medaglie i pri 5 atleti nella 
classifica assoluta M/F e i primi di ogni 

categoria 

info logistiche COCCIOLA VIAGGI Via Ausonia, 116 Palermo 

Tel. 091/528322; fax. 091/521887 
e-mail: info@cocciolaviaggi.it 

 
“3° Trofeo Golfo di Baia” 

luogo Baia, Comune di Bacoli (NA) 

data 5 settembre 2009 



Calendario Manifestazioni Anno 2008 Nuoto in Acque Libere 

 

 

 
50

distanza 1 miglio 

organizzazione APD NUOTO CLUB PUTEOLI – cell. 

338/4836641 

responsabile Giuseppe D’ANGELO – cell. 331/6418620 

termine iscrizione 25 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 09.30c/o Poorto di Baia Trattoria “Er sub” 
riunione tecnica Ore 10.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Ore 13.00 
Premi Coppe per i primi classificati assoluti M/F 

Targhe per i secondi e trezi classificati assoluti 
M/F 

 

“Una nuotata a Genova”   

luogo Genova 

data 6 settembre 2009 

distanza 1 miglio 

organizzazione ASD  GENOVA  NUOTO 

responsabile Beatrice INGHILLERI – cell. 348/3945417 

termine iscrizione 30 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Bagni 5 Maggio Via 5 Maggio Genova 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario pranzo Ore 13.00 

orario premiazioni Ore 13.30 
premi Medaglie ai primi tre di ogni categoria; targhe ai 

primi tre assoluti M/F; bottiglie di vino per tutti 
 
“2° Trofeo Città di “Reggio Calabria”   

Luogo Reggio Calabria 

data 6 settembre 2009 

distanza 3 Km 

organizzazione CENTRO NUOTO SUB VILLA 

responsabile Domenico PELLEGRINO 
Cell. 333/8548826 

Bruno PECORA – cell. 348/2324324 
e-mail: cccentronuotovilla@libero.it 

www.traversatadellostretto.it  
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termine iscrizione 1 settembre 2009 

tassa iscrizione €. 10 con bonifico bancario intestato a Centro 

Nuoto Sub Villa AG. MPS nr. 8125 Villa San 
Giovanni 
IBAN IT83V0103081620000002014876 

ritrovo campo gara Ore 08.30 

riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 10.00 

arrivo previsto Ore 10.40 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni Da definire 
premi Trofei, coppe e targhe 

Info logistiche Agenzia Viaggi MICARI – 0965/751463 
www.traversatadellostretto.it 

   

 

“Coppa Sicilia”- seconda prova 

Luogo Favignana (TP) – Villaggio VALTUR 

data 9 settembre 2009 

distanza 4 Km 

organizzazione POL. NADIR ASD 

www.polisportivanadir.com 
e-mail: gfme.morici@tin.it 

responsabile Dott. Giuseppe MORICI – cell. 339/2514805 
Tel. E fax. 091/6889445 

termine iscrizione 20 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Villaggio VALTUR 
riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 13.30 

orario premiazioni Ore 15.30 

premi Targhe, coppe e medaglie ai primi cinque atleti 
M/F Assoluti e i primi tre di ogni categoria 

info logistiche COCCIOLA Viaggi Via Ausonia, 116 Palermo 
Tel. 091/528322; fax. 091/521887 

e-mail: info@cocciolaviaggi.it 
 

“Trittico Natatorio San Terenzino” – 3° prova     

luogo San Terenzo (SP) 

data 12 settembre 2009 

distanza 3 Km + 1,850 
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organizzazione CSI VENERE AZZURRA 
Viale della Vittoria, 4 – 19032 San Terenzo (SP) 
www.venereazzurra.eu 

responsabile Luigi QUESTA  
Tel. 0187/971053; fax. 0187/974068 

e-mail: questamassimo@libero.it 

termine iscrizione 2 settembre 2009 

tassa iscrizione €. 15 a gara da versare con bonifico bancario : 

c/c intestato a ASD CSI VENERE AZZURRA San 
Terenzo Banca S.B.I UItalia Spa 
IBAN IT82V0320901600CC8002363804 

ritrovo campo gara Ore 14.00 

riunione tecnica Ore 14.30 

partenza gara Ore 15.00 per i 3 Km e ore 16.30 per i 1,850 mt 

arrivo previsto Ore 16.00 per i 30Km, ore 17.15 per 1,850 mt 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 17.30 

orario premiazioni Ore 18.00 

premi Coppe, medaglie e gadget 

info logistiche www.venereazzurra.eu 
 

“Coppa Sicilia 2^ edizione” - quarta prova 

luogo Favignana (TP) Villaggio VALTUR 

data 12 settembre 2009 

distanza 2,5 Km 

organizzazione POL. NADIR ASD Palermo 
www.polisportivanadir.com 

e-mail: gfme.morici@tin.it 

responsabile Dott. Giuseppe MORICI 

Tel e fax. 091/6889445 
Cell. 339/2514805 

termine iscrizione 20 agosto 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Villaggio VALTUR 
riunione tecnica Ore 09.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 11.45 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 13.00 

Orario premiazioni Ore 16.00 

premi Targhe, coppe e medaglie i primi 5 atleti M/F 
assoluti e i primi 3 di ogni categoria 

info logistiche COCCIOLA Viaggi Via Ausonia, 116 palermo 



Calendario Manifestazioni Anno 2008 Nuoto in Acque Libere 

 

 

 
53

Tel. 091/528322; fax. 091/521887 
e-mail: info@cocciolaviaggi.it 

 
 

“Cagliari – Poetto 2009”  

luogo Cagliari 

data 12 settembre 2009 

distanza 3,7 Km 

organizzazione A.S.D. NUOTO CAGLIARI 

responsabile Cesare GOFFI – cell. 329/0935807 
e-mail: cesare.goffi@tin.it 

termine iscrizione 2 settembre 2009 

tassa iscrizione €. 15 

ritrovo campo gara Ore 16.00 Hotel Calamosca 
riunione tecnica Ore 16.30 

partenza gara Ore 17.00 

arrivo previsto Ore 18.00 c/o stabilimento Il Lido 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario premiazioni Ore 20.00 
premi Medaglie e gadget 

info logistiche Cesare GOFFI – cell. 329/0935807 
e-mail: cesare.goffi@tin.it o 

gruppoinforma@tiscali.it 
 

“65° Miglio Marino”  

luogo Genova Sturla 

data 14 settembre 2009 

distanza 1,9 Km 

organizzazione SPORTIVA STURLA  
Via 5 Maggio, 2/D – 16147 GENOVA 

responsabile Silvano RAVERA- cell. 335/6500195 

termine iscrizione 7 settembre 2009 

tassa iscrizione €. 10 

ritrovo campo gara Ore 15.00 
partenza gara Ore 15.30 

arrivo previsto Ore 17.15 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

Orario premiazioni Ore 18.00 
premi Coppe e medaglie 
 
 

“5° ed. Trofeo Guido Prina”   

luogo Santa Margherita Ligure (GE) 

data 20 settembre 2009 

distanza 1,5 Km 
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organizzazione NUOTIAMO A SANTA 
Via Privata Pastine, 23 – 16038 SANTA 
MARGHERITA LIGURE (GE) 

Tel. 347/8509896 
e-mail: info@nuotiamoasanta.it 

www.nuotiamoasanta.it 

responsabile  

termine iscrizione  

tassa iscrizione  

ritrovo campo gara  

riunione tecnica  

partenza gara  

arrivo previsto  

tempo massimo  

orario rinfresco  

Orario premiazioni  

premi  
 
 

“2° trofeo Granducato dei Toscana”   

luogo Castiglione della Pescaia (GR) 

data 20 settembre 2009 

distanza 2 km 

organizzazione SSD NUOTO GROSSETO 

c/o Piscina COMUNALE 
Via Lago di Varano – 58100 GROSSETO 

Tel. e fax. 0564/415541 
e-mail: sportivanuotgrosseto@federnuoto.it 

responsabile Giuseppe BOSCO – cell. 347/8254264 
e-mail: giuseppebosco001@fastwebnet.it 

termine iscrizione 14 settembre 2009 

tassa iscrizione €. 12 per 1 gara, €. 20 per due 

ritrovo campo gara Ore 15.00 Bagno Balena Via Roma 
riunione tecnica Ore 15.30 

partenza gara Ore 16.00 

arrivo previsto Ore 17.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 17.30 

Orario premiazioni Ore 18.00/18.30 

premi Medaglie, targhe, premi in denaro e gasdget 
 
 

“Sestri Levante”   

luogo Sestri Levante (GE) 

data 26 settembre 2009 
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distanza 2,250 Km 

organizzazione ASD NUOTO CLUB SESTRI LEVANTE 

Via della Chiusa, 9 – 16039 SESTRI LEVANTE 

responsabile Giovanni TRAVERSARO – cell. 335/496496 

e-mail: arch.traversaro@libero.it 

termine iscrizione 20 settembre 2009 

Saranno accettati massimo 400 atleti 

tassa iscrizione €. 15 c/c postale n. 93299139 o bonifico 

bancario: IT74C0760101400000093299139 
intestato a ASD NUOTO CLUB SESTRI 

LEVANTE da inviare insieme al foglio iscrizione 
per posta o via e-mail 

ritrovo campo gara Ore 14.00 Baia del Silenzio c/o Lega Navale 
riunione tecnica Ore 14.30 

partenza gara Ore 15.00 

arrivo previsto Ore 16.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario rinfresco Ore 17.00 

Orario premiazioni Ore 18.00 
premi Coppe, medaglie gadget 
  
“La favola del Nuoto” 

luogo Sestri Levante 

data 27 settembre 2009 

distanza 2 Km 

organizzazione NOU A REU ADRIAKOS 
Via delle Americhe, 10/3  

16039 RIVA TRIGOSO (GE) 
http://xoomer.alice.it/rdebar 

responsabile Franco LO CASCIO – cell. 328/2185276 
e-mail: acquelibre@tele2.it 

termine iscrizione 20 settembre 2009 
Saranno accettati un massimo di 200 atleti 

tassa iscrizione €. 15 a gara c/c bancario: unCRIT 28150 Ag. 
Chiavari/IT33V/ABI02008/CAB31950/ 

IBAN000005372748 Intestato a Franco LO 
CASCIO da inviare con il foglio di iscrizioni via 

mail o posta. 

ritrovo campo gara Ore 10.00 Baia delle Favole c/o sede navale 
sede ovest 

riunione tecnica Ore 10.30 

partenza gara Ore 11.00 

arrivo previsto Ore 12.00. 

tempo massimo Come da regolamento FIN 
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orario rinfresco Ore 13.30 

Orario premiazioni Ore 15.00 

premi Coppe, diplomi, medaglie, gadget 
 

arrivo previsto Ore 11.00 

tempo massimo Come da regolamento FIN 

orario premiazioni A fine gara 

premi Medaglie, coppe, magliette 
 




