Bozza

GRAN PREMIO DI SAN MARINO - XII EDIZIONE

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Il Comitato Regionale Emilia-Romagna indice ed organizza, nelle giornate del 13-14 febbraio 2010, con la collaborazione della Federazione Sammarinese Nuoto, la manifestazione denominata GRAN PREMIO DI SAN MARINO - CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO, manifestazione riservata a tutte le Società dell’Emilia Romagna con programma olimpico delle gare.

Potranno partecipare al Campionato regionale Assoluto gli atleti che risulteranno nei primi 24 posti (16 posti per le gare degli 800 SL femminili e 1500 SL maschili) delle iscrizioni documentate che perverranno per ogni gara per la quale si chiede l’inserimento al Campionato regionale.

Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di ___ gare.

PROGRAMMA GARE

	SABATO POM.
	DOMENICA MATT.
	DOMENICA POM.

	50 dorso
	200 farfalla
	200 dorso

	400 stile libero
	100 dorso
	50 farfalla

	100 rana
	50 rana
	200 rana

	100 farfalla
	100 stile libero F
	100 stile libero M

	400 misti
	200 stile libero M
	200 stile libero F

	50 stile libero
	800 stile libero F
	200 misti

	
	
	1500 stile libero M


ORARI DELLA MANIFESTAZIONE

Sabato 13 pomeriggio:
riscaldamento ore 15.00 - inizio gare ore 16.00

Domenica 14 mattina:
riscaldamento ore   8.30 - inizio gare ore   9.30

Domenica 14 pom.:
riscaldamento ore 14.30 - inizio gare ore 15.30

ISCRIZIONI

..............................................
PREMIAZIONI
Saranno premiati con medaglia gli Atleti classificati ai primi TRE posti di ogni gara della categoria Assoluti .

Per quanto non previsto dal presente regolamento, si fa riferimento alle norme federali in vigore.

PUNTEGGI E CLASSIFICHE

Al fine della determinazione della classifica per società, verranno tenuti in considerazione i 3 (tre) migliori tempi di ogni atleta ottenuti sia ai Campionati Regionali di Categoria che ai Campionati Regionali Assoluti e la migliore staffetta per ogni Società risultante dai Campionati Regionali di Categoria.

Verrà assegnato il seguente punteggio:





al 1° classificato
punti 9

al 2° classificato 
punti 7

al 3° classificato
punti 6

al 4° classificato
punti 5

al 5° classificato
punti 4

al 6° classificato
punti 3

al 7° classificato
punti 2

al 8° classificato
punti 1

