F.LN.A.

ltalia , _ v LEN.]
Federazione Sportiva Nazionale I.L.S.E.
riconosciuta dal Coni 1.L.S

Federazione Italiana Nuoto

Roma, 3 febbraio 2011
NUOTO

Criteri di ammissione ai Campionati Italiani Giovanili Estivi 2011 = (Campionati ltaliani di
Categoria)

Nei Campionati in oggetto & prevista la partecipazione individuale degli atleti “Seniores”, maschi e femmine,
senza limitazioni di eta.

L'ammissione individuale alla manifestazione, nella categoria di competenza e specificamente per ogni singola
gara del programma, € regolamentata in base al possesso di almeno uno dei tre seguenti requisit:

1. conseguimento del tempo-limite previsto dalle apposite tabelle, in vasca da 50m, nel periodo 1
gennaio - 10 luglio 2011 per le categorie Seniores, Cadetti, e Juniores, e nel periodo 1 gennaio - 24
luglio per la categoria Ragazzi;

2. conseguimento del tempo-limite previsto dalle apposite tabelle, in vasca da 25m, nel periodo 1
gennaio - 15 maggio 2011 per le tutte categorie;

3. conseguimento, ai Campionati Italiani Giovanili del 25-30 marzo 2011 a Riccione, di un piazzamento
nella classifica finale di ciascuna gara, in misura pari al 50% del numero massimo teorico di atleti
ammessi a quella gara.

Tempi limite

Categorie “Seniores” “Cadetti” e “Juniores”

Vasca da 50 metri
Validita dal 1° gennaio al 10 luglio 2011

Sezione maschile

Seniores Cadetti Juniores
Tempi: automat.  manuali automat.  manuali automat. manuali
50 stile libero 23.92 24.41 24.87
100 stile libero 51.98 517 53.19 52.9 54.07 53.8
200 stile libero 15387 1536 1.56.21 1.56.0 1.58.25 1.58.0
400 stile libero 40099 4.007 40742 4072 41096  4.107
1500 stile libero 15.58.68 15.58.4 16.24.25 16.24.0 16.34.25 16.34.0
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50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Sezione femminile
Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero
800 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Vasca da 25 metri

27.36
59.05 58.8
2.08.22 2080
29.52
1.05.12 1.049
22279 2225
25.34
56.42 56.2
2.0553 2053
2.09.59 2093
43741 4372
Seniores
automat. manuali
2715
58.55 58.3
2.06.13 2059
4229 4227
859.24 8590
30.88
1.05.91 1.05.7
22226 2220
33.84
1.13.81 1.13.6
2.39.39  2.39.1
28.92
1.03.97 1.037
2.19.86 2196
22335 2231
50257 5023

Validita dal 1° gennaio al 15 maggio 2011

Sezione maschile
Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero

1500 stile libero

50 dorso

Seniores
automat. manuali
22.91

49.85 496
14943 1492
3.50.91 3.50.7

15.14.28 15.14.0
25.54

28.06
1.00.52
2.11.61

30.39
1.07.11
2.26.63

26.15
57.81
2.08.74
2.12.57
4.43.36

1.00.3
2114
1.06.9
2.264

57.6
2.08.5
2123
4.43.1

Cadetti

automat.

27.67
59.81
2.08.84
4.29.49
9.11.75

31.61
1.07.57
2.25.63

34.58
1.15.72
2.43.81

29.49
1.05.38
2.24.03
2.26.45
5.10.47

manuali

59.6
2.08.6
4.29.2
9.11.5

1.07.3
2254
1.15.5
2436

1.05.1
2238
2.26.2
5.10.2

Cadetti

automat.

23.22
50.63
1.50.65
3.54.66
15.30.45

26.11

manuali

50.4

1.50.4
3.54.4
15.30.2

28.44

1.01.1

1.01.32
2.12.67 2124
30.87
1.08.09 1.07.8
2.28.33 2.28.1
26.65
58.82 58.6
2.10.18 2.09.9
2.13.89 2136
4.46.07 4458
Juniores
automat. manuali
28.03
1.00.62 1.004
2.10.66 2104
4.33.67 4334
9.18.45 9.18.2
31.98
1.08.42 1.08.2
2.26.89 2.26.6
34.87
1.16.44 1.16.2
2.45.76 2455
29.87
1.06.15 1.05.9
2.25.35 2.25.1
2.28.46 2.28.2
5.13.99 5137
Juniores
automat.  manuali
23.69
51.72 515
1.53.23 1.53.0
3.50.98 3597
1548.72 15485
26.57




100 dorso
200 dorso
50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Sezione femminile
Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero
800 stile libero

50 dorso
100 dorso
200 dorso

50 rana
100 rana
200 rana

50 farfalla
100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Categoria “Ragazzi”

Vasca da 50 metri

55.42 55.2
2.00.78 2005
28.41
1.01.87 1.016
21583 2156
24.69

54.73 54.5
2.01.03 2008
2.03.71 2.03.5
42349 4232

Seniores
automat. manuali

26.24

56.67 56.4
20217 2019
41472 4145
8.4172 8415

29.25
1.0266 1.024
21566 2154

32.73
1.11.07  1.108
23363 2334

28.33
1.02.41 1.02.2
2.16.08 2158
21819 2179
45105 4508

Validita dal 1° gennaio al 24 luglio 2011

Sezione maschile
Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero

1500 stile libero

ﬂ,\_/

Anno 1995
automat. manuali
25.45

55.41 55.2
20053 2003
41521 4150
16.47.25 16.47.0

56.48 56.2
2.03.13 2.02.9
28.58
1.02.51 1.02.3
2.16.69 2.164
24 .87
55.25 55.0
2.01.54 2013
2.04.46 2.04.2
4.28.13 4.27.9

Cadetti
automat.  manuali
26.52
57.39 571
2.03.42 2.03.2
4.18.11 4179
8.47.07 8.46.8
29.68
1.03.49 1.03.2
2.17.78 217.5
32.91
1.11.48 1.11.2
2.34 .87 2346
28.47
1.02.71 1.02.5
2.17.42 217.2
2.18.97 2.18.7
4.54 .49 4542
Anno 1996
automat.  manuali
25.64
55.83 55.6
2.01.43 2.01.2
4.17.09 4.16.8
16.53.75 16.53.5

57.45 57.2
2.04.59 2.04.3
29.06
1.03.91 1.03.7
2.18.87 2.18.6
2542
56.35 56.1
2.03.51 2.03.3
2.06.08 2.05.8
4.31.64 4314

Juniores
automat. manuali
26.88

58.36 58.1
2.05.58 2.05.3
4.23.05 4228
8.56.54 8.56.3
30.16
1.04.69 1.044
2.19.32 2.19.1
33.32
1.12.36 1.121
2.37.15 2.36.9
28.88
1.03.57 1.03.3
2.18.96 2.18.7
2.21.33 2.211
4.59.62 4.49.4
Anno 1997
automat.  manuali
26.52
57.81 576
2.06.43 2.06.2
4.25.49 4252
17.21.0

17.21.25




100 dorso
200 dorso
100 rana
200 rana

100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Sezione femminile
Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero
800 stile libero

100 dorso
200 dorso
100 rana
200 rana

100 farfalla
200 farfalla
200 misti
400 misti

Vasca da 25 metri

Validita dal 1° gennaio al 15 maggio 2011

Sezione maschile
Tempi:

50 stile libero
100 stile libero
200 stile libero
400 stile libero

1500 stile libero

100 dorso
200 dorso
100 rana
200 rana

100 farfalla
200 farfalla

%\«x

1.02.72 1.025 1.03.16 1.029 1.05.67 1.054
21507 2148 2.16.04 2158 2.21.73 2215
1.09.78 1.09.5 1.10.37 1.10.1 1.13.45 1.13.2
23206 2318 2.33.28 2.33.0 2.39.08 2.38.8
1.00.09 59.8 1.00.56 1.00.3 1.03.42 1.03.2
21415 2139 2.15.32 2.15.1 2.21.85 2216
21662 2164 2.17.35 2171 2.22.51 2223
45075 4505 4.52.45 4522 5.02.65 5.02.4
Anno 1997 Anno 1998
automat. manuali automat.  manuali
28.64 - 28.82
1.01.95 1.01.7 1.02.33 1.02.1
21387 2136 2.14.76 2145
43985 4396 4.41.22 4410
93115 9309 9.33.65 9334
1.09.74 1.09.5 1.10.24 1.10.0
22976 2295 2.30.81 2.30.6
1.18.45 118.2 1.18.96 1.18.7
24912 2489 2.49.83 2496
1.08.46 1.08.2 1.08.99 1.08.7
23054 2303 2.32.55 2.32.3
23153 2313 2.32.42 2.32.2
52065 5204 5.22.55 5.22.3
Anno 1995 Anno 1996 Anno 1997
automat. manuali automat.  manuali automat. manuali
24 .37 24 .61 25.58
53.18 52.9 53.72 535 55.81 556
1.565.93 155.7 15714 1.56.9 2.02.36 2.02.1
40472 4045 4.07.81 4076 4.17.52 4.17.3
16.03.72 16.03.5 16.12.15 16.11.9 164143 16412
59.06 58.8 59.68 59 .4 1.02.49 1.02.2
20759 2073 2.08.87 2.08.6 2.15.25 2.15.0
1.05.74 1.05.5 1.06.43 1.06.2 1.09.64 1.09.2
22369 2234 2.25.38 2.25.1 2.31.82 2316
57.67 574 58.16 57.9 1.00.93 1.00.7
20785 2076 2.09.45 2.09.2 2.16.39 2.16.1




200 misti 2.09.06 2088 2.10.09 2.09.8 2.14 .41 2.14.2
400 misti 43743 4372 4.39.21 4.39.0 4.47.87 4476
Sezione femminile
Anno 1997 Anno 1998
Tempi: automat.  manuali automat.  manuali
50 stile libero 27.56 27.81
100 stile libero 59.87 59.6 1.00.42 1.00.2
200 stile libero 20915 2089 2.10.79 2105
400 stile libero 43097 4307 4.34.86 4346
800 stile libero 9.13.08 9128 9.18.83 9.18.6
100 dorso 1.06.05 1058 1.07.26 1.07.0
200 dorso 22243 2222 2.23.89 2.23.6
100 rana 11452 1143 1.15.32 1.15.1
200 rana 24204 2418 24318 2429
100 farfalla 1.06.01 1.05.8 1.07.02 1.06.8
200 farfalla 224908 2247 2.27.56 2273
200 misti 22505 2248 2.26.99 2.26.7
400 misti 50736 5.071 5.11.11 5.10.9

Validita dei tempi al fine delle iscrizioni

Il conseguimento di un tempo limite consente la partecipazione solo alla gara nella quale é stato
ottenuto.

Numero di atleti ammessi dai Campionati Italiani Giovanili Primaverili del 25-30 marzo 2011

Indipendentemente dai tempi conseguiti saranno inoltre ammessi gli atleti che a tali Campionati abbiano
conseguito, nella classifica generale di ciascuna gara individuale, un piazzamento compreso nel numero
massimo qui sotto indicato:

Sezione femminile

Ragazze Juniores Cadette
1998 1997 1996 1995 1994-1993
50 stile libero 20 20 20 20 20
100 stile libero 20 20 20 20 20
200 stile libero 20 20 20 20 20
400 stile libero 15 15 15 15 15
800 stile libero 10 10 10 10 10
50 dorso -- -- 15 15 15
100 dorso 20 15 15 15 15
200 dorso 20 15 15 15 15
50 rana - - 15 15 15
100 rana 20 15 15 15 15
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200 rana 20 15 15 15 15

50 farfalla - -- 15 15 15
100 farfalla 20 15 15 15 15
200 farfalla 15 15 15 15 15
200 misti 20 15 15 15 15
400 misti 15 15 15 15 15

Sezione maschile

Ragazzi Juniores Cadetti
1997 1996 1995 1994 1993 1992-1991
50 stile libero 20 20 20 20 20 20
100 stile libero 20 20 20 20 20 20
200 stile libero 20 20 20 20 20 20
400 stile libero 15 15 15 15 15 15
1500 stile libero 10 10 10 10 10 10
50 dorso - - - 15 15 15
100 dorso 20 15 15 15 15 15
200 dorso 20 15 15 15 15 15
50 rana - -- - 15 15 15
100 rana 20 15 15 15 15 15
200 rana 20 15 15 15 15 15
50 farfalla - - - 15 15 15
100 farfalla 20 15 15 15 15 15
200 farfalla 15 15 15 15 15 15
200 misti 20 15 15 15 15 15
400 misti 15 15 15 15 15 15

Informazioni su alcuni aspetti tecnico-organizzativi della manifestazione

Svolgimento delle gare relative alle cateqorie “Cadetti” e “Seniores”

Al fine di ottimizzare i tempi di svolgimento della manifestazione, nelle batterie del mattino “Cadetti” e
“Seniores” gareggeranno in un unico turno eliminatorio, unificato, in base ai tempi di iscrizione (ufficiali) loro
accreditati. Al pomeriggio saranno disputate finali separate per le due categorie, con 10 concorrenti ciascuna.
Nel caso di gare con concorrenti “Seniores” in numero non superiore a 10, si disputera solo la finale diretta del
pomeriggio.

Per quanto riguarda le gare a serie (800 o 1500m stile libero e 400m misti), saranno costituite serie unificate
cadetti/seniores in base ai tempi di iscrizione, compresa la “prima” serie pomeridiana, nella quale tuttavia |l
numero di atleti “seniores” presenti non potra essere superiore a cinque

Tempi ufficiali utilizzati per I’'assegnazione degli atleti a batterie, serie e corsie

A questo fine i tempi ottenuti in vasca da 25 metri, nel periodo 23 ottobre 2010 - 15 maggio 2011, saranno
tenuti in considerazione, ma gravati di un differenziale rispetto alla vasca da 50 m pari a quelli indicati per
ciascuna gara nella tabella sottostante, indistintamente per ciascuna categoria o anno di nascita:
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Sez. maschile Sez. femminile

50 stile libero 1"01 0"91
100 stile libero 2"13 1"88
200 stile libero 4"44 3"96
400 stile libero 10°08 864
800 stile libero 17"52

1500 stile libero 44740

50 dorso 1"82 1"63
100 dorso 363 325
200 dorso 7744 6"60

50 rana 1"11 0"98
100 rana 325 2"69
200 rana 6"96 576

50 farfalla 0765 0759
100 farfalla 1"69 1"50
200 farfalla 450 384
200 misti 5"88 5'16
400 misti 13'92 11"52

Cordiali saluti.

Il Segretario Gengrale
(Antonelgd Pdnza) -
Fon s ‘l v
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