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Bologna,  9 Gennaio 2004








(
Alle Società di Nuoto UISP E. R.








(
Alle Leghe Nuoto UISP Prov.li







e p. c.
(
Al Presidente della Lega Reg.le







e p. c.
(
Al Coordinatore Reg.le GAN-E.R.







e p. c.
(
Alla Lega Nazionale Nuoto UISP
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LL. SS.

OGGETTO : REGOLAMENTO  CAMPIONATI  REGIONALI  2004

La Lega Regionale Nuoto E. R. organizza in collaborazione con le Leghe Provinciali l'edizione 2004 dei Campionati Regionali UISP di Nuoto, manifestazione riservata agli atleti regolarmente tesserati UISP a Società in regola con l'affiliazione per il 2004.

FASE PROVINCIALE : risultati entro l’ 11/05/2004.

FINALE REGIONALE : 23/05/2004.

CATEGORIE E GARE : 
Es. C: 25 DF, 50 DS, 50 RN, 50 SL





   
Es. B: 50 DF, 50 DS, 50 RN, 50 SL, 100 MX





   
Es. A: 100 DF, 100 DS, 100 RN, 






50/100/200 SL, 200 MX





   
RAG, JUN, ASS : 100/ 50 DF,  100/50 DS, 

           



100/50  RN,  50/100/200 SL,  200 MX

PREMIAZIONI : Medaglia ai primi tre classificati (a carico della Lega Regionale).

Per esordienti C/B/A medaglia di partecipazione; per Cat. R/J/ASS migliori prestazioni femminili e maschili per Cat.

ISCRIZIONI FASI PROVINCIALI : solo tramite dischetto o e-mail secondo le indicazioni e scadenze delle Leghe organizzatrici.

I risultati delle fasi provinciali, dovranno pervenire a: 

Rinascita Team Romagna c/o Comitato Provinciale UISP – Via Gioacchino Rasponi, 5 – 48100 – Ravenna, e-mail: ravenna@uisp.it e per conoscenza al Comitato Regionale Emilia Romagna

IMPORTANTE: per le varie fasi le tasse gara verranno corrisposte, in ragione di <tre-quarti>, alle realtà organizzatrici cui spettano le spese di utilizzo impianto, rimborso GAN, assistenza medica; <un-quarto> dovrà essere corrisposto  alla Lega Regionale.

La Lega Regionale comunicherà alle Società i nominativi dei finalisti. I cartellini-gara per la finale verranno compilati dalla realtà organizzatrice, le Società dovranno pagare la tassa-gara di € 2,00 per atleta-gara finalista prima della manifestazione finale.

Agli atleti impegnati in gare ufficiali della FIN concomitanti con la fase di qualificazione del loro concentramento,  verrà data l’opportunità di disputare la qualificazione in altro concentramento previa autorizzazione della Lega regionale e regolare iscrizione. La prova, così ottenuta, sarà fuori classifica nel concentramento di effettuazione ma valida per il conseguimento della finale del Campionato Regionale.

AMMESSI ALLE FINALI : 
Es. C – B - A  i primi 16 tempi per distanza, stile e sesso  su base Regionale  

i primi 8 tempi per le distanze sui 200 metri.

Es. C 25 DF primi 18 tempi

Es. B 100 misti primi 18 tempi

RAG.. i primi 16 tempi per stile e sesso su 



base Regionale per le distanze sui  100 metri;  i 


primi 8 tempi per le distanze sui 200 metri e 50 mt.

Verranno ammessi alle Finali solo gli atleti che avranno partecipato alle qualificazioni.

JUNIOR e ASSOLUTI vanno iscritti direttamente alle finali entro il 30/04/2004 senza disputare le qualificazioni. L’organizzazione si riserva, in base al numero degli iscritti, di modificare gli orari ed il programma gare. L’eventuale modifica verrà tempestivamente comunicata.

Punteggio per tutte le gare:
partendo da 18 p. al 1° / 16 al 2° / 14 al 3° / 13 al 4° /






12 al 5°  etc…  Con esclusione degli Es. C
PROGRAMMA GARE

CAMPIONATI REGIONALI 2004

ESORDIENTI  C – B - A

VASCA da MT 25

Inizio gare ore 9,30
riscaldamento ore 8,45

100 MX
ES.    B  - 25 DF  ES. C

VASCA da MT 50

Inizio gare ore 10.00


200 MX – A / 50 SL – A / 50 D – C / 50 D – B / 100 D – A / 50 R – C / 50 R – B / 100 R – A / 200 SL – A /  50 DF – B / 100 DF – A / 

50 SL – C / 50 SL – B / 100 SL – A

(
(
(
(
(
(
(
POMERIGGIO CAT. RAG.  -  JUNIOR  -   ASSOLUTI
Inizio gare ore 15,15 
riscaldamento ore 14,30

VASCA da MT 50

200 SL / 50 – D / 50 – R / 50 – DF / 50 – SL / 200 MX / 100 D / 100 R / 100 DF / 100 SL  in ordine di categorie alternando femmine e maschi.













