Rinascita Nuoto Team Romagna asd

in collaborazione con il

Bagno Baloo Beach
di Punta Marina (RA)

Organizzano

XVI°® TROFEO "BISANZIO NUOTA”

Gara inserita nel Campionato Italiano di Mezzofordéondo
indetto dalla F.I.N. Settore Nuoto di Fondo penfia 2010
Valevole come Campionato Regionale Emilia Roma@i® 2

FONDO: KM. 5
MEZZOFONDO: KM. 2,5

Sabato 10 luglio 2010

FONDO: PARTENZA ORE 09,15
MEZZO FONDO: PARTENZA ORE 10,45

Bagno Baloo Beach
Viale C. Colombo, 14 - Punta Marina (RA)
Tel. 0544-437022

Al termine della manifestazione e previsto ristagopranzo per tutti gli atleti

REGOLAMENTO DELLA MANIFESTAZIONE

- Il percorso gara avra la lunghezza di ca. 2.500ir(pr la gara di fondo si effettueranno
2 giri dello stesso) e si articolera su un percatsverra esposto in dettaglio ai
partecipanti nel consueto briefing pre-gara.

- La partecipazione e aperta a tutti gli atleti testsé&.1.N. Agonisti, Masters e
Propaganda, nonché agli atleti appartenenti alteefézioni Straniere affiliate alla
L.E.N. o alla F.I.N.A. purché presentino certificati idoneita fisica.

- Gli atleti dovranno esibire il tesserino federaleorso di validita, pena I'esclusione
dalla competizione.

- Le iscrizioni devono essere inviate su foglio riepilogativo dallSocieta di
appartenenza dell’atleta, e devono contenere:

1. codice federale societario;

2. nome, cognome, sesso, anno di nascita, numero ditelino federale e categoria
dell’atleta;

3. il tipo di gara che si intende effettuare (fondo anezzo fondo)

4. copia del pagamento della tassa gara,;

5. il recapito telefonico o e.mail di un responsabildi societa.



- Termine delle iscrizioni entro il 5 LUGLIO 2010 via fax al n. 0544-59083®
tramite posta elettronica al seguenti indirizzi:baroni.g@libero.it o vale.m@tin.it

- Numero massimo di iscrizioni: FONDO 100 ATLETI —
MEZZOFONDO 250 ATLETI.

- Come da regolamento federale non verranno accettaigcrizioni e/o
modifiche sul campo gara.

- La societa organizzatrice si riserva di chiudere aiicipatamente le

iscrizioni al raggiungimento del numero massimo discritti.
La guota di iscrizione € fissata in € 15,00 da versare sul C/C N. 00000@028 della
Banca Popolare di Ravenna Sede, ABI 05640 CAB 13100N X
IBAN IT66 X056 4013 1000 0000 0019 OZBtestato a Rinascita Nuoto Team
Romagna asd.

- Responsabile della Manifestazione: Gian Luca Baftehi 335/7016831)

- Ritrovo: campo gara ore 8,00.

- ORARIO DI CHIUSURA SEGRETERIE
FONDO ORE 8.45
MEZZOFONDO ORE 10.00

- ORARIO DI PARTENZA GARA
FONDO: ORE 09,15
MEZZO FONDO: ORE 10,45.

- Tempo massimo di gara: 60 minuti dall’arrivo dehpy concorrente maschio e della
prima concorrente femmina.

- La sicurezza degli atleti sara assicurata da unenoii imbarcazioni proporzionale al
numero degli stessi, sara inoltre predisposto wize sanitario di emergenza.

- Saranno premiati con coppe i primi 3 atleti clagsifi assoluti maschi e femmine, e con
medaglia i primi classificati di ciascuna categorasesso

- Il Campionato Regionale Emilia Romagna sara prem@ime segue: Agonisti con
medaglia ai primi 3 classificati di ciascuna cabeg e sesso; Masters con medaglia al
primo classificato di ciascuna categoria e sesso.

- | risultati saranno pubblicati sui sitkww.rinascitamaster.comwww.nuotomaster. i
WWW.NuUoto.it

- Per informazioni riguardanti la manifestazione ettatre Gian Luca Baroni tel. 0544-
437022 (al pomeriggio), oppure utilizzare le e.rbailoni.g@libero.it vale.m@tin.it

- Per guanto non previsto dal presente regolamemimanda al Regolamento Tecnico
del Settore Nuoto di Fondo emanato dalla F.I.N.'peno 2010.

COME ARRIVARE

Da Sud Autostrada Al4, uscita Cesena Nord — E45 (Raw#uoraa) direzione Ravenna — Uscita
Ravenna Sud (direzione Rimini) su SS 14 Adriatidapo il semaforo procedere sempre verso
Rimini, poi prendere la bretella con indicazionentd Marina — Marina di Ravenna. Uscire
all'indicazione Marina di Ravenna e seguire il Langare fino al Bagno Bagno Baloo.

Da Nord: Autostrada Al4 bis uscita Ravenna — Seguire S&dtiética, direzione Rimini — Uscire
come sopra alla bretella Punta Marina — MarinaalidRna. Poi vedi sopra.

Da Nord SS 309 RomeaJscire a Ravenna in direzione Autostrada — PrenideSS 14 Adriatica
direzione Rimini — Uscire come sopra alla bretBilmta Marina — Marina di Ravenna. Poi vedi
sopra.
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TELEFONO

0544-437148
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0544-437234
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