UISP UNIONE ITALIANA SEORT PER TUTTI

LEGA REGIONALE NUOTO E ATTIVITA” IN ACQUA
EMILIA ROMAGNA
> Via Riva Di Reno 75/3°- 40121 Bologna
Tel. 051.225881 — e-mail: leganuoto@uisper.info _ — www.uisper.info

Il COMITATO UISP di RAVENNA

organizza

CORSO di AGGIORNAMENTO

PRIMI PASSI

DOMENICA 1 MARZO '09

9,30 -11,30 disegnare lo sfondo: i Primi Passi dello sport per tutti
11,45-12,30 PRATICA: ricomincio da zero
13,00 - 14,00 BREAK
14,00 - 17,00 obiettivo acquaticita: di che cosa parliamo
lo sviluppo psico motorio del bambino: 0-3 anni
metodologia dell‘attivita: 0 — 3 anni

DOMENICA 15 MARZO '09

9,30 -12,00 moltiplicare I'esperienza in un’ottica di “obliquita”

12,00 - 13,00 PRATICA: tecniche oblique acquatiche

13,00 — 14,00 BREAK

14,00 - 17,00 sviluppo psicomotorio del bambino: 3-6 anni
metodologia dell‘attivita: 3-6 anni

Il corso si svolgera:
* Al mattino presso la Piscina Selenia (Via Mattei Ravenna)
» Al pomeriggio presso la sede Uisp di Ravenna (Via G. Rasponi 5)

Termine delle iscrizioni: 14 febbraio

Al termine del corso verra rilasciato un attestato di partecipazione allo stesso

Info: Uisp Ravenna Via Gioacchino Rasponi 5 Tel. 0544.22 19724 - e mail: athos.ravenna@uisp.it



